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POWIAT JELENIOGORSKI
www.powiat.jeleniogorski.pl

W sktad powiatu jeleniogdrskiego wchodza miasta: Karpacz, Kowary, Piecho-
wice, Szklarska Poreba oraz gminy wiejskie: Janowice Wielkie, Jezow Sudecki,
Mystakowice, Podgérzyn i Stara Kamienica.

Powiat jeleniogdrski pofozony na potudniu wojewddztwa dolnoslaskiego, swym obsza-
rem obejmuije Kotling Jeleniogdrska oraz otaczajace ja pasma gdrskie Sudetéw Zachod-
nich: Karkonosze, Géry Izerskie, Rudawy Janowickie i Gory Kaczawskie. Dzieki walorom
krajobrazowym i klimatycznym, licznym zabytkom oraz dobremu zagospodarowaniu,
zaliczany jest do najatrakcyjniejszych turystycznie obszaréw Polski. Karkonoski Park
Narodowy, Rudawski Park Krajobrazowy, Park Krajobrazowy Doliny Bobru oraz rezer-
waty przyrody tworza system obszaréw chronionych. Dolina Patacéw i Ogrodéw Kotliny
Jeleniogdrskiej, sredniowieczne warownie, zabytki sakralne i liczne muzea prowadza
$ladami bogatej historii tej ziemi.

Na obszarze powiatu powstat Park Kulturowy. Blisko 600 kilometréw szlakéw pieszych
11000 km rowerowych o zroznicowanym stopniu trudnosci, osrodki sportow zimowych,
stadniny koni, tereny wspinaczkowe i lotniska sportowe — stwarzaja szereg mozliwosci
aktywnego wypoczynku. Nasza baza to ponad 40 tys. miejsc noclegowych w hotelach,
pensjonatach, domach wczasowych, schroniskach, kwaterach prywatnych i gospodar-
stwach agroturystycznych.
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KKARKONOSZE

To najwyzsze pasmo Sudetéw zwane niegdys Gérami Olbrzymimi z najwyz-
szym szczytem Sniezka (1603 m n.p.m.), atoczone gérami Izerskimi, Kaczawskimi
i Rudawami Janowickimi. W centrum kotliny usytuowane jest miasto Jelenia Gdra,
zwane ,Perta Karkonoszy”, stanowiace centrum kulturalno-turystyczne regionu.

Karkonosze — to miejsce dla kazdego. Szybownicy i paralotniarze znajda tu ,kar-
konoska fale”, pozwalajacg bi¢ rekordy, rowerzysci — szosowi i gérscy tu trenuja
i rywalizujg w licznych wyscigach, a nie jest przypadkiem, ze Maja Wtoszczowska

+ tuzdobywata ostrogi w konkurencji MTB, ktdre pozwolity jej na zdobywanie olim-

pijskich medali. Sq tutaj takze dziesiatki kilometréw tras dla rodzin, ktdre chca
traktowac jazde na rowerach jako relaks.

To region, przez ktdry prowadzi ponad 600 km oznakowanych tras dla turystéw
pieszych — réznej dtugosci, réznej trudnosci, z osig wszystkich tras pieszych, to
znaczy ,szlakiem Mieczystawa Ortowicza”.

To miejsce, do ktdrego przyjezdzaja wytrawni taternicy, by wspinac sie w Soko-
likach czy na skatkach w Borowym Jarze. Karkonosze i podkarkonoskie gminy s3
atrakcyjne zima, latem, wiosna i jesienia. | nie jest wazne, czy turysta wybierze
nocleg w Podgdrzynie, Mystakowicach, Karpaczu, Szklarskiej Porebie, Piechowi-
cach, Jezowie, Starej Kamienicy, czy Kowarach, czy w Jeleniej Gérze — z niemal
kazdego okna widac géry. .. Wymagajace i fagodne. Kuszace. ...

Kotlina jest niezwyktym miejscem dla architektury. W samej Jeleniej Grze — fan-
tastyczne przyktady secesji. Ale nie tylko, bo w $wiatyniach zachowat sie rene-
sans, barok, rokoko. .. W okolicznych miejscowosciach Powiatu — niespotykane
w takiej masie i rozmaitosci przyktady budownictwa ludowego, domy przystupo-
wo-szachulcowe z jednej strony, a przyktady wyjatkowego bogactwa — zabytki
Doliny Patacéw i Ogrodéw — z drugiej.

Kotlina jest niezwyktym miejscem dla kreacji kultury. Z Jeleniej Gory prawie 40 lat
temu rozpoczat sie — kontynuowany teraz w catej Polsce w rozmaitych formach —
Miedzynarodowy Festiwal Teatrow Ulicznych. To miejsce plenerdw dla plastykéw,
dla muzykéw, dla rzezbiarzy i malarzy. Warto tu réwniez wymienic takie imprezy
regionu jak: Festiwal dell’Arte w Dolinie Patacow i Ogrodéw Kotliny Jeleniogér-
skiej czy ,Gitara i ... — borowickie spotkania z poezja $piewang”. Nieprzypadkowo
Kotlina stata sie u progu XX wieku miejscem, w ktérym artysci znalezli swoje oazy.
Kto tu przyjedzie — nie zapomni krajobrazéw. Karkonosze byty wymarzonym do-
mem dla Gerharta Hauptmanna, noblisty, literata Slaska i jego brata Carla, ktéry —
bedac Niemcem — zapisat sie w historii literatury polskiej, jako ttumacz ,Chtopéw”
Wt Reymonta. Dzieki jego ttumaczeniom polski autor zdobyt Nagrode Nobla w dzie-
dzinie literatury. Dom Carla i Gerharta Hauptmanéw w Szklarskiej Porebie niemal po
sasiedzku z domem malarza, Wlastimila Hoffmana, sa tego dobrymi przyktadami.

1 Doling Patacéw i Ogrodéw, ktdrej zabytki istnieja w gminie Mystakowice, Pod-
gorzyn czy Janowice Wielkie sasiaduje kowarski Park Miniatur Zabytkéw Dolnego
Slaska, gdzie eksponowane jest ponad 60 budowli w skali 1:25. W Karpaczu kro-
luje Rzepidr — duch i krdl Karkonoszy, mityczna posta¢ wspdlna dla trzech nagji
— Polakéw, Czechéw i Niemcéw. Bohater legend, opisywany w literaturze, takze
naukowej, ale tez postac z filmow, a nawet z opery. Kaprysny jak sama Natura,
przewrotny, dowcipny, wymagajacy szacunku dla gor.

Kazda z gmin, stanowigcych wtasciwie jeden organizm stuzacy zdrowiu, relak-
sowi, sportom i wypoczynkowi — przede wszystkim rodzinnemu — jest w stanie
zaoferowac ciekawym wszystko, co moze zainteresowac przyjezdnych. 0d alche-
mii zi6t, uzywanych dawniej przez niegdysiejszych farmaceutéw (ale i producen-
téw ziotowych nalewek), przez leniwy wypoczynek, az do ekstremalnych doznan
sportowych. Kazda jest nieco inna, stad razem tworza wyjatkowy konglomerat
atrakgji, jakich nie sposéb znalez¢ gdzie indziej w tak skondensowanej postaci.

Dla przyktadu: Jezow Sudecki — miejsce szybownikéw, ale i narciarzy z o$rodkiem
na tysej Gorze. Janowice Wielkie — skutecznie kusza wspinaczy (na Sokolikach
zaczynaty gwiazdy alpinizmu, jak Wanda Rutkiewicz). Karpacz z kr6lowa Kar-
konoszy Sniezka i unikalnym, drewnianym kosciétkiem Wang. Stara Kamienica,
w ktérej mitosnicy konnych wedréwek znajda wszystko, co kochaja, Mystakowice,
w ktérych odnajdujemy budownictwo rodem z Alp, Piechowice, w ktdrych mozna
dzi$ na whasne oczy zobaczy¢, jak powstaje szkto krysztatowe w hucie ,Julia”...
Niezwyktej urody Stardwka Kowar, na ktdrej znajduja sie odnowione kamienice
i Ratusz, wybudowane w stylu klasycystycznym. Szklarska Poreba, skad blisko do
urokliwego Wodospadu Kamiericzyka, z Jakuszycami, gdzie maja swdj raj biega-
cze oraz Szrenicg z doskonatymi warunkami dla narciarstwa zjazdowego. Nato-
miast w Podgdrzynie mozna zaczerpna¢ niezwyktej mocy udajac sie do Kaplicy
Sw. Anny przy Dobrym Zrédle.

| to warto zauwazy¢ — to region, w ktérym przenikaja sie kultury przez cate wieki.
Slady obecnosci ksiestwa wielkomorawskiego zostaty juz tylko zapisem w historii,
ale $lady dziatari Piastow Slaskich, Habsburgéw, Prusakéw, czy Niemcow sq — takie
dostownie — wyryte w kamieniu po wsze czasy. Te ziemie przeszli husyci i Szwedzi,

Francuzi i Rosjanie w batalii 1813 roku. Tu krél pruski zaprosit Tyrolczykdw, przesla- | !

dowanych ze wzgledu na religie w ich ojczyZnie, tu — w Dolinie Patacéw i Ogrodéw
— przebywali i car rosyjski, Aleksander i wielki odkrywca — Humboldt, ktérego imie
nosi Prad Peruwianiski, prezydenci USA, Jak John Quincy Adams tuz przed swoja
wielka kariera i inni. Tu bywali wielcy Polacy, jak Hugo Kotataj, i wielcy Niemcy, jak
Goethe. Wspdlnym mianownikiem pobytéw ich wszystkich jest zachwyt nad uroda
krajobrazow i miejsc. Zapraszamy i Was, Szanowni Paristwo, bo pobyt tu jest dobra
okazja, by przyjrze sie Karkonoszom swoimi oczyma.
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HISTORIA

sadnictwo pod Karkonoszami zapoczat-

kowali w V w. n.e. Bobrzanie. Juz przed
990r. ich tereny naleza do paristwa polskie-
go, ado 1392 r. whadaja tu ksiazeta piastow-
scy. Po $mierci ksieznej Agnieszki (wdowy
po Bolku Il) wraz z catym ksiestwem
Swidnicko-jaworskim, ziemia jeleniogdrska
przypadta koronie czeskiej. Kolejni wiadcy
Czech i Slaska to: Karol IV, jego syn Wactaw,
cesarz niemiecki Zygmunt IV i Jerzy z Podie-
bradow. W 1419 r. wybuchto w Czechach
powstanie husytéw, a ich wojska zapedzity
sie takze na nasze tereny, siejac zniszczenie.
W latach 1471-1516 na czeskim tronie za-
siadt Whadystaw, syn Kazimierza Jagielloni-
czyka. Jego nastepca, Ludwik Jagielloriczyk
zginat w roku 1526 w bitwie z Turkami pod
Mohaczem. Rzady po nim przejeli Habs-
burgowie, tolerancyjni dla rozwijajacej
sie juz reformagji. Lata te s dla ksiestwa
Swidnicko-jaworskiego okresem powazne-
go rozkwitu gospodarczego. Rozwijaty sie
rzemiosta — wiejskie tkactwo i kowalstwo.
Sudeckie ptétna wysytane byty daleko poza
granice Slaska. Z chwily objecia rzadéw
w (zechach przez fanatycznego katolika
Ferdynanda Il (1617 r.) rozpoczat sie ostry
kurs kontrreformacyjny. Trwajaca od roku
1618 wojna trzydziestoletnia przyniosta
biede i zniszczenia dorobku wielu stuleci.
Po klesce protestantow prowadzona sita
kontrreformacja zaostrzyta antagonizmy
religijne. Po $mierci Karola VI (1740 r.) krol
pruski Fryderyk Il wysunat zadania teryto-
rialne odnosnie niektorych czesci Slaska,
ktérych nastepstwem byty trzy wojny
Slaskie: 1740-1748, 1744-1745 i 1756-1763
(tzw. wojna 7-letnia). Nadeszty rzady pru-
skie, przynoszac kryzys ekonomiczny i wy-
zysk chtopéw panszczyznianych. Wiosna
Ludow przyniosta zniesienie pariszczyzny,
a nastepnie ustawe uwfaszczeniowa. Jed-
nak okres zastoju gospodarczego trwat do
roku 1866, kiedy to region potaczono linig
kolejowa z reszta Slaska, dajac mozliwos¢
rozwoju turystyki. Front Il wojny $wiato-
wej zatrzymat sie na Gérach Kaczawskich,
a bezposrednie dziatania wojenne ominety
region jeleniogdrski. Dnia 9 maja 1945 roku
wkroczyta tu Armia Radziecka, a nastepnie
przybyli pionierzy i przedstawiciele polskiej
administracji.
Dzi$ Ziemia Jeleniogdrska nalezy do najle-
piej zagospodarowanych regionéw tury-
stycznych w Polsce.

Muzeum Karkonoskie [LZ0H ﬂ}

Jelenia Gora, ul. Jana Matejki 28
tel. +48756 455073
www.muzeumkarkonoskie.pl

Muzeum Histori 1 Miumariow [T

Jelenia Gora, ul. Sudecka 83
tel. +48 756 16 26 82
www.militaria-muzeum.pl

Muzeum Sportu 1 Turystvk [IZE0

Karpacz, ul. Kopernika 2
tel. +48757 6196 52
www.muzeumsportu.org

Dom WiastimiLa HormANA

Szklarska Poreba, ul. Matejki 23
tel. +48757 17 27 52

Muzeum Miesskie Dom Gervarta [EZ0H

HaupTmaNNA

Jelenia Géra Jagniatkow
ul. Michatowicka 32

tel. +48 7575532 86
www.muzeum-dgh.pl

Muzeum Dom Carta 1 Gernarta [Z0TH

HauptmaNNGW
Szklarska Poreba, ul. 11 Listopada 23

tel. +4875717 26 11
muzeumdomhauptmannow.pl

Dom Kaa 14
Kowary, ul. Zamkowa 4
tel. +48 661524 479
www.domkata.com

Muzeum Sentymentow [T
Kowary, ul. Zamkowa 9

tel. +48 601 553 876
www.muzeumsentymentow.pl

SALE TRADYCJI $
w CENTRUM INTEGRAC)I
Kowary, ul. T Maja 1

tel. +48 757 18 24 89
www.kowary.pl

Muzeum ENERGETYKI

Szklarska Poreba, ul. Jeleniogdrska 2
tel. +48757 5263 38
sep.jelenia-gora.pl

Muzeum Paeac komnica [

Trzy wieki zycia w Patacu tomnica”
ul. Karpnicka 3, tomnica

tel. +4875713 04 60
www.palac-lomnica.pl

Zabudowa pensjonatowa

W Karpaczu, Szklarskiej Porebie, Przesiece,
Sobieszowie od poczatku XX w. powstawato
bardzo wiele hotelii pensjonatéw. Ozdobio-
ne przeszklonymi werandami okazate domy
i wille do dzi$ zachwycaja uroda.

Najstarsze domy

Domy Tyrolskie

Zostaty zbudowane w | pot. XIX w. w My-
stakowicach, Gtebocku, Sosnéwce przez
tyrolskich emigrantow religijnych. Charak-
teryzuja sie sptaszczonymi dwuspadowymi
dachami i zdobionymi balkonami okala-
jacymi budynki na wysokosci pierwszego
pietra. Swietnym przyktadem tego typu
budownictwa jest takze schronisko ,Szwaj-
carka” u stép Gor Sokolich.

Chaty Sudeckie

To typowe dla obszaréw gorskich domy
o konstrukgji przystupowo-zrebowej, ze
spadzistymi dachami, drewniane i muro-
wano-drewniane. Mozna je spotkac m.in.
w Szklarskiej Porebie (Biata Dolina i Mary-
sin), Gtebocku, Sosnéwce, Przesiece, Boro-
wicach, Staniszowie.

Dom Gwarkéw

Zbudowany prawdopodobnie w 1601 r. jest
przypuszczalnie najstarszym domem drew-
nianym w Sudetach. Zostat wzniesiony jako
jedna z gospdd gérniczych, ktére powstaty
w terenie dla gérnikéw saskich wydoby-
wajacych w okolicy rude zfota i srebra. Byt
wielokrotnie przebudowywany. Obecnie
petni role budynku gospodarczego. Jego
konstrukcja jest mieszana — kamienno-
-szkieletowa. Sciany na pigtrze sg szachul-
cowe z dekorowanymi polami tynkowymi.
0d strony pétnocnej na wysokosci pietra
znajduje sie galeria drewniana o zdobionej
snycerka balustradzie. Dom zbudowany
jest na planie prostokata, ma dwuspadowy
dach pokryty drewnianym gontem.

Zabytki sredniowiecznego prawa

%
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- (]

Na Dolnym Slasku zachowaty si¢ w wielu miejscach. Sa wérdd nich: pre-
gierze, szubienice czy kamienne krzyze pokutne. Te ostatnie, wolnostoja-
#1 ce mozna zobaczy¢ w Marczycach, Mystakowicach, Komarnie, Sosnéwce,

~ Kowarachiw Miedziance, a wbudowane w Sciany kosciotéw lub otaczaja-
ce je mury w Jeleniej Gorze, Janowicach Wielkich i w Mitkowie.




KULTURA

Biuro Wystaw ARTYSTYCZNYCH

Jelenia Gora, ul. Dtuga 1
tel. +4875752 66 69
www.galeria-bwa.karkonosze.com

GALERIA W KowARSKIM RaTuszu |21

Kowary, ul. 1 Maja 1a
tel. +48 75718 24 89, www.kowary.pl

TEATR
M. CypriaNa KamiLa NorwiDA

Jelenia Gora, ul. Wojska Polskiego 38 —
obiekt w remoncie — scena teatru tymcza-
sowo przy ul. Krétkiej w Jeleniej Gorze

tel. +48 75 64 281 20, www.teatrnorwida.pl

Zoroowy TeATR ANIMACI

Jelenia Gora Cieplice, Park Zdrojowy 1
tel. +48 75 75 57 690, www.teatr.jgora.pl

Teatr Nasz Kraina Dosreco Humoru

Piechowice /os. Michatowice, ul. Teatralna 1
tel. +48 75755 47 44

ARTYSTYCZNA GALERIA IZERSKA
w KromnowiE

Stara Kamienica, Kromnow 47 b
tel. +48 786 119 153

FiLuarmon1A DoLNOSLASKA

Jelenia Gora, ul. Jozefa Pitsudskiego 60
tel. +4875 75 38165 — kasa biletowa
www.filharmonia.jgora.pl

PrYwATNA GALERIA | PRACOWNIA
Autorska , Wieza CISNIEN"

Kowary, ul. Borusiaka 9¢
tel. +48757183133

PRYWATNA GALERIA 0BRAZOW PaweA
TRYBALSKIEGO

Piechowice, os. Michatowice, ul. Sudecka
tel. +48 7576123 99

STOWARZYSZENIE TEATRALNE ,, TEATR
CiNemA” RoTKIEWICZ-SZUMSKA
Piechowice, ul. Kolonijna 8

tel. +48 75 761 76 16, +48 602 192 270
e-mail: teatrcinema@wp.pl

Teatr CINEMA
Piechowice, ul. Kolonijna 1

Gaueria Forocrari arTvstvane) ()
Jana 1 Janiny KorpaL

Szklarska Poreba, ul. Kilirskiego 3
tel. +4875717 2191

Krac 2000 — Lubzie z ZeLaza

Szklarska Poreba, ul. Stoneczna 6
tel. +48 75717 2491, www.zbignief.pl

WIDNOKRAG PLN, -
— PLENEROWA GALERIA RZEZB @

Szklarska Poreba, ul Kottataja 12
tel. +48602 421787
www.grzegorz-pawlowski.com

GALERIA Prasznik KarkoNoski @
— Macies Wokan

Szklarska Poreba, ul. Osiedle Huty 10
tel. +48 697 220 422
maciej.wokan@gmail.com

Wieza Ksiazeca w SIEDLECINIE PLN,-
ul. Dtuga 21, Siedlecin, 58-508 Jelenia Géra
tel.: +48 882 964 805, +48 75 7137597
wieza@wiezasiedlecin.pl
www.wiezasiedlecin.pl

KINA

HeLios — Galeria Sudecka
Jelenia Gora, Aleja Jana Pawta Il 51
Tel. +4875769 38 65

Kino Lot
Jelenia Gora, ul. Pocztowa 11
Tel. +48757676 370

Kino GranD

Jelenia Gora, ul. Krotka 3

na czas remontu zamiast kina scena Teatru
im. CK. Norwida

Kino za RoGiEm
Kowary, ul. Szkolna 2, tel. +-48 75718 2577
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TRADYCJE

WALONOWIE

Muzeum Mineratogiczne LZLS
Szklarska Poreba, ul. Kilinskiego 20

tel. +48 693 970 880
szklarskaporeba.sokolowski-muzea.pl

Muzeum Ziew Juna L0
Szklarska Poreba, ul. Jeleniogdrska 9
Tel. +4875717 3287
www.muzeumziemi-juna.pl
muzeumjuna@gmail.com

Muzeum Ziemi Juna MineraLs & Rocks,
SkarsY Ziemi Juna w Dworze Liczvrzery
Karpacz Wilcza Poreba

ul. Obroricéw Pokoju 4 b

tel. +48757173287
www.skarbyziemi-juna.pl

SzroLnie Kowary w ,,KopaLni Liczyrzera”

Kowary, ul. Podgdrze 55, tel. +-48 884 393 300
www.jeleniastruga.pl

Dom Traovca Miasta Kowary
Kowary, ul. Gérnicza 1, www.smk-kowary.pl

Kopatnia Poneonze [V

Kowary, ul. Podgdrze, tel. +48 538 715 100
www.kopalniapodgorze.pl

Zevazny Tvie, Wacoriski [0

Szklarska Poreba, ul. 1 Maja 66a
tel. +48726 541 852
zelaznytygiel.pl

Centrum INFormAcYINE KPN

Karpacz, ul. Lesna 9, tel. +48 75700 00 08
www.cikpn.kpnmab.pl

SZKLARZE "
Lesna Hura 02 @

Szklarska Poreba, Kotfataja 2
tel. +48 75 717 23 03, www.lesnahuta.pl

PRACOWNIA | GALERIA SzKtA %}
ArtysTYCZNEGO ToMASZA GONDKA

Szklarska Poreba, ul. Pstrowskiego 5

tel. +48 502 152223 m 6

Huta Szkta Kryszratoweco , JuLia”

Piechowice, ul. Krysztatowa 73
tel. +48 75761 24 13, www.hutajulia.com

SzkLany OGROD
Piechowice, ul. Krysztatowa

GRAWER SzkeA M. SzTaBiNiskA @
— MISTRZ GRAWER SZKLA

Piechowice, tel. +48 609 758 085

TKACZE

»ORZEL” MYSEAKOWICE (producent)

Mystakowice, ul. Daszyriskiego 16
tel. +48 663 880 226, www.orzel.com.pl

CenTruM LNiARSKIE NATURA (sklep)

Mystakowice, Daszyniskiego 27
tel. +48 75 7131460
www.|niane-centrum.pl

LNIANY DOM TOWAROWY

tomnica, ul. Karpnicka 3
www.palac-lomnica.pl/pl/sklep_Iniarski

LABORANCI

OGROD ZIOL | KRZEWOW
KARKONOSKICH | DoMEK LABORANTA

Karpacz, ul. Lesna 9, tel. +-48 75 700 00 08
www.cikpn.kpnmab.pl

Zvwy BANK GENOW W JAGNIATKOWIE

Jelenia Gora, ul. Mysliwska 9a
tel. +4875755 6243
bankgenow.kpnmab.pl

Lesny Bank Genow KosTrzvca é}

Mitkéw nr 300, tel. +4875713 1048
www.Ibg.lasy.gov.pl
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Patac KroLewski w MystAKowIcACH
(obecnie budynek szkoty)
Zamek Chonik [T

Jelenia Géra Sobieszow
tel. +48 757 556 394
www.chojnik.pl

Patac Wosanow
Jelenia Géra, Wojanéw 9
tel. +48 75 754 5300
www.palac-wojanow.pl
Dominum Lomnica

tomnica, ul. Karpnicka 3
tel. +4875713 04 60
www.palac-lomnica.pl

Wieza Ksinzeca  [Z0H

Siedlecin, ul. Dtuga 21

tel. +48 882 964 805
www.wiezasiedlecin.pl

PAtAC SCHAFFGOTSCHOW W SOBIESZOWIE

Jelenia Gora Sobieszow, ul. Cieplicka 196
tel. +48 75 642 8230

La
| -

Patac ScHAFFGoTscHOW W CIEPLICACH
Jelenia Gora Cieplice, pl. Piastowski 27
tel. +48 757551048

Pagac PauLiNum

Jelenia Gora, Nowowiejska 62
tel. +4875 649 44 00
www.paulinum.pl

Patac,, SMyRNA” w KowaRacH

Kowary, ul. Ogrodowa 21
tel. +487571832 84
www.smyrna.pl

Patac w PakoszowiE

Piechowice, ul. Zamkowa 3
tel. 757611575
www.palac-pakoszow.pl

Zamex Ksiecia HenrYKA [ PLN, -

Marczyce, Na wzgérzu Grodna
tel. +48 695 558 553
www.zamekksieciahenryka.pl

Zamex Borczow
Janowice Wielkie

Patac Staniszow

Staniszéw 100, tel. +48 75 755 84 45
www.palacstaniszow.pl

Patac ,,Na Wopzie”

Staniszow 23, tel. +48 7575570 31
www.palacnawodzie.pl

Patac,,Spiz”

Mitkéw koto Karpacza, Wiejska 218

tel. +48 75 761 03 17, www.palac.spiz.pl
Zamex KarpNIK

Karpniki, ul. £akowa 1
tel. +487571221 40
www.zamekkarpniki.pl

Dwor w MniszkowiE
Mniszkéw 17, 58-520 Mniszkow
tel. +48723 697 705

Patac w Bukowcy

ul. Robotnicza 9, 58-533 Mystakowice
tel. +48 75742 8501
www.karkonosze.eu

Wigkszos¢ z tych obiektow swiadczy ustugi hotelarskie i gastronomiczne, niektdre udostepnione sa do zwiedzania.




PRZYRODA

Karkonoski Park Naropowy

Obecnie jego  powierzchnia ~ wynosi
5951,4 ha. Obejmuje swym zasiegiem
Gtowny Grzbiet Karkonoszy od zachodnich
zboczy Mumlawskiego Wierchu po Przetecz
Okraj. Miejsca szczegdlnie cenne przy-
rodniczo to: Sniezne Kotty, Czarny Kociot
Jagniatkowski, Kociot tomniczki, Kotty Ma-
tego i Wielkiego Stawu. Na obszarze catych
Karkonoszy po stronie polskiej i czeskiej
utworzono Bilateralny Rezerwat Biosfery
pod patronatem UNESCO. W sktad Parku
wchodzi takze enklawa: ,Wodospad Szklar-
ki” (zwodospadem o wysokosci 13,3 m).

Na terenie Karkonoskiego Parku Narodo-
wego wytyczono 10 Sciezek edukacyjnych,
ktdre w wiekszosci pokrywaja sie z przebie-
giem znakowanych szlakéw turystycznych:

1.Sciezka ,Na Szrenice” (12 km)

2. Sciezka Do Wodospadu Szklarki”
(ok. 400 m)

3. $ciezka dydaktyczna po ekosyste-
mach lesnych KPN (ok. 15 km)

4.Sciezka ,Na gore Chojnik” (ok. 2,5
km, w jedna strone)

5. Sciezka dydaktyczna dla dzieci
i mtodziezy ,Pod Chojnikiem”

Jako wytyczona poza szlakami turystycz-
nymi, udostepniona jest wyfacznie po
uzgodnieniu i przy obecnosci pracownikéw
edukacyjnych KPN.

6. Sciezka ,Wokot Kottow Wielkiego
i Matego Stawu” (petla 13 km)

7. Transgraniczna sciezka ,Polodowco-
we dziedzictwo Karkonoszy” (8 km)

8.Sciezka ,Slaska Droga na Sniezke”
(7 km w jedna strone).

9.Sciezka ,Doling Wilczego Potoku”
(3,5 km)

10. Sciezka geoturystyczna we
wschodnich Karkonoszach
(ok. 17 km)

Karkonoskie CENTRUM Ebukac
EKoLoGICZNE)

Szklarska Poreba, ul. Okrzei 28

tel. +48757172124

www. kpnmab.pl/karkonoskie-centrum-
-edukacji-ekologicznej

Muzeum Przyroonicze [I0H f}

w JELENIE) GORZE

Jelenia Gora Cieplice, ul. Cieplicka 11A
tel. +-48 75755 15 06, muzeum-cieplice.pl

O6RroD DucHaA Gor

Szklarska Poreba, Dom Carla i Gerharta
Hauptmannéw ul. 11 Listopada 23
tel. +4875717 26 11

Tuemniczy Las [0

Bukowiec, ul. Robotnicza 9
tel. +48 603 619 139/ 669 341911
www.dolinapalacow.pl

Park EDUKACYINY NADLESNICTWA
Sniezka w Kowarach
Kowary, ul. Lesna 4a

tel. +48757182212
www.sniezka.wroclaw.lasy.gov.pl

SkaNSEN GorNIcTwA KowaRskiEGo
Kowary, ul. Jagielloriczyka
tel. +48 75 718 24 89, www.kowary.pl

Park Krasorazowy DoLiny Boru

Wraz z otuling obejmuje najciekawsze ob-
szary Doliny Bobru. Wytyczone $ciezki:

- Sciezka Poetéw
« Jak kropla skate drazyta”

Rupawski Park KrajoBrazowy

Obejmuje Rudawy Janowickie (w catosci),
Kotline Jeleniogdrska (wschodnia czesc),
Gory Kaczawskie (tylko ich potudniowo-
-wschodni grzbiet — Gory Otowiane) oraz
Brame Lubawskg (zachodnia czes¢ Kotlin
Marciszowskiej i Kamiennogérskiej).
Wytyczone $ciezki: ,W poszukiwaniu so-
kota wedrownego”

Rezerwaty PrzyRobY

+Krokusy w Gérzyncu” - zajmuje po-
wierzchnie 3,9 ha.

,Jorfowiska Doliny Izery” — obszar ok.
485 ha, potozony jest na wysokosci ok. 840-
850 m n.p.m. i rozciaga wzdtuz rzeki lzery
pasem dtugosci ok. 3,2 km i szerokosci do
800 m. Obejmuje torfowiska wiszace typu
wysokiego i przejsciowego o tacznej po-
wierzchni ok. 100 ha.

WaLory PrzyRoDNICZE

Wodospad Kamienczyka Szklarska
Poreba (27 m)

Wodospad Szklarki Piechowice (13 m)

.,

Wodospad Podgornej Przesieka (10m )
Dziki Wodospad Karpacz

Skalny Most i Piec Janowice Wielkie
— formacje skalne w Rudawach Janowic-
kich (doskonate do wspinaczki, atrakcyj-
ne jako punkty widokowe)

Skopiec — szczyt nalezacy do Korony
Sudetéw Polskich i Korony Gor Polskich.
Do jego zdobycia wystarczy ok. 20-to
minutowy spacer z0ttym szlakiem
zKomarna.

Trzciniskie Mokradta — przyrodniczo
bogaty obszar kilkudziesieciu hektaréw
torfowisk pomiedzy Radomierzem
a Trzcifiskiem.

Punkty Wipokowe
Wieza Widokowa w Radomierzu
Skocznia narciarska Orlinek w Karpaczu

Gora Brzeznik i Rudnik w Kowarach




SZLAKI PIESZE

Transeuropejski Dalekobiezny Szlak
Turystyczny E3 (niebieski)

Prowadzi od Atlantyku do Morza Czarnego.
Na terenie Sudetéw Zachodnich przebiega
przez Jakuszyce — Rozdroze pod Cichg Row-
nig —Rozdroze pod Zwaliskiem — Rozdroze
Izerskie — Babia Przetecz — Bobrowe Ska-
ty — Szubieniczng Gére — Rybnice — punkt
widokowy Stanek — Pilchowice Zapore
— Strzyzowiec — Wapienna — Ploszczyne —
Chrosnice — Softysie Skaty — Przefecz nad
Kobyta — Straconke — Radomierz — Trzcirisko
—Schronisko ,Szwajcarka” — Skalne Bramy —
Skalnik i dalej w kierunku Boboszowa, gdzie
opuszcza granice Polski.

Gtowny Szlak Sudecki
im. dr Mieczystawa Ortowicza
(czerwony)

Wiedzie przez najwazniejsze pasma pol-
skich Sudetow. W Sudetach Zachodnich
od stagji kolejowej Swieradéw Zdroj przez
Swieradow Zdréj — Schronisko ,Na Sto-
gu lzerskim” — Polane lzerska — Wysoka
Kope — Wysoki Kamienr — Szklarska Porebe
— Szrenice — tabski Szczyt — Przefecz Kar-
konoska — Sniezke — Karpacz — Grabowiec
— Mystakowice — Bukowiec — Wilczysko —
Przetecz pod Bobrzakiem i dalej w kierunku
Lubawki, przez Wielka Sowe, Laséwke az do
Paczkowa.

Szlak Zamkow Piastowskich (zielony)

Inajduje sie na nim szereg zachowanych
i pozostajacych w ruinie zamkow i grodéw
piastowskich. Zaczyna sie nazamku Grodno
w Zagérzu Slaskim a koriczy na zamku Gro-
dziec na Pogdrzu Kaczawskim. Ma dtugosc
146 km. W poblizu Jeleniej Géry biegnie
przez Janowice Wielkie — Zamek Bolczow —
Wojanéw — Dabrownice — Strupice — Jele-
nig Gore — Siedlecin i dalej w kierunku za-
pory Jeziora Pilchowickiego i Maciejowca.

Szlak papieski

Jest oznakowany niebieskim kwadratem
z 20ttym krzyzem na tréjkatnej podstawie.
Biegnie zgodnie ze szlakami turystycznymi,
ktdre przed laty przemierzat Karol Wojtyta,
pozniejszy papiez. W Kotlinie Jeleniogor-
skiej prowadzi od kosciota pw. Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa w Jeleniej Gorze
Sobieszowie na zamek Chojnik, gdzie jest
umieszczona monumentalna tablica oko-
licznosciowa upamigtniajaca pobyt Karola
Wojtyty w 1956 r. Istnieje réwniez odnoga
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szlaku w Kowarach z pamiatkowymi ta-
blicami przy Kosciele pw. Im. NMP oraz na
budynku przy ulicy Szkolnej, w ktdrym no-
cowat przyszty Ojciec Swiety.

Szlak Cysterski

Na Dolnym Slasku obejmuje obiekty sakral-
ne zwiazane z bytnoscia na tych ziemiach
Zakonu Cystersow (Lubigz, Krzeszow,
Henrykéw, Kamieniec Zabkowicki, Bardo
S'Iqskie, Trzebnica, Stare Bogaczowice, ta-
giewniki, Bodzanéw). Na terenie Kotliny
Jeleniogorskiej jego przystankiem jest Ze-
spét Klasztorny w Jeleniej Gérze Cieplicach.

Via Cervimontana, Sudecka
Droga Swietego Jakuba (Droga
Jeleniogorska)

Szlak pielgrzymkowy oznaczony symbolem
muszli. Prowadzi $ladem dawnych traktéw
i Sciezek wychodzacych z Jeleniej Géry na
Koniec Swiata” — zakatek w Borowym
Jarze, ale tez przez przyladek Finisterrae
(koniec Swiata znany S$redniowiecznym
Europejczykom) w hiszpariskiej Galicji,
gdzie znajduje sie gréb sw. Jakuba Apostofa
(Santiago de Compostela). Szlak wychodzi
spod Kosciota taski w Jeleniej Gérze, pro-
wadzi przez stare miasto i wkracza w doline
Bobru w kierunku Pogérza Izerskiego i po-
granicza $lasko-tuzyckiego. Jeszcze przed
przekroczeniem Kwisy taczy sie z innymi
trasami Camino de Santiago wiodacymi
przez Polske.

Via Sacra (Swieta Droga)

Szlak po najznamienitszych obiektach
sakralnych pogranicza polsko-czesko-nie-
mieckiego. Obiekty Via Sacra w naszym
regionie to Swiatynia Wang w Karpaczu
oraz kosciét Podwyzszenia Krzyza Swietego
w Jeleniej Gérze.

Sudecki Szlak Konny

0Oznaczony kolorem pomarariczowym, pro-
wadzi od Western City w Sciegnach przez
Kowary w kierunku Lubawki (przez Lesz-
czyniec, Bukéwke) i dalej po Ladek-Zdrdj.

Dolina Patacéw i Ogrodéw Kotliny
Jeleniogorskiej

Szlak turystyczny regionalny prowadza-
¢y po zabytkach architektury patacowej
i zamkowej Kotliny Jeleniogdrskiej, miedzy
Karkonoszami, Rudawami Janowickimi
i Gorami Kaczawskimi.
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SCHRONISKA

studentdw wyzszych uczelni krakowskich,
stad wzieta sie jego nazwa ,Strzecha Aka-
demicka”. Najbardziej popularng wsrdd tu-
rystow trasa do Strzechy jest szlak: kosciot
Wang — Kozi Mostek — schronisko ,Samot-
»5amotnia” to na pewno jedno z najpiek-  pia”—  Strzecha Akademicka”.

niejszych schronisk gorskich w Polsce.

Pierwsze wzmianki o budowli stojacej nad  SCHRONISKO ,Pop £ABsKiM SzczvTem”
Matym Stawem w Karkonoszach pocho- sz |arska Poreba, skr. pocztowa 46

dz3 z 1670 r. Obecne schronisko zostato tel. +48 75 752 6088, +48 518 730 177
zbudowane na poczatku XX w. Wedrowke vy labskiszczyt.pl

tutaj mozna zacza¢ spod kosciota Wang
w Karpaczu, udajac sie niebieskim szlakiem
na Sniezke. To whasnie w potowie tej drogi,
turysci odnajduja te urokliwa przystan.

ScHroNisko PTTK
»STRZECHA AKADEMICKA”
Karpacz, ul. Na Sniezke 18
tel. +48 75753 5275
www.strzechaakademicka.pl

SCHRONISKO ,, SAMOTNIA”

Karpacz, ul. Na Sniezke 16
tel. +48757619376
schronisko@samotnia.com.pl

zollerna. Prowadza tu szlaki z Karpnik,
Wojanowa i Trzciriska, a samo miejsce to
punkt odpoczynku przed wyruszeniem na
Krzyzna Gore i Sokolik Duzy.

ScHroNIsko ,NA Havi SzreNickiE)”

Szklarska Poreba,, tel. +48 757533270
www.halaszrenicka.pl

SCHRONISKO SZRENICA

Pierwsze informacje o budzie mysliwsko-  Szklarska Poreba skr. pocz. 166
-pasterskiej stojacej na Hali pod tabskim tel. +48 7575260 11 (w godz. 9-19)
Szczytem siggajg 1632 r. Obecny budynek  szrenica@szrenica.pl

wzniesiono po pozarze w 1914 r. a drugi

w latach 30. XX w. Gérska przystar znajdu- ~ SCHRoNisko PTTK , Kocuanowka”
je sie na skraju tabskiego Kotfa. Mozna tu  pjechowice, tel. +48 781024 159
dojs¢ jednym ze szlakéw od strony Szklar- www.kochanowka.com.pl

skiej Poreby. Jest to znakomity przystanek

w drodze na Sniezne Kotty czy Szrenice. ScHroNISKo , KamieNczyk”

Szklarska Poreba, skrytka pocztowa 47
tel. + 48757 5260 85
www.schroniskokamienczyk.pl

Historia schroniska siega 1642r., kiedy stata SCHRONISKO SZWAICARKA
tu buda pasterska. Obok schroniska ,Pod  Karpniki, ul. Janowicka 7
tabskim Szczytem” w zachodnich Karkono-  tel. +48781482993 ”
szach ma wiecw tych gérach najdawniejsze  schronisko-szwajcarka.pl SCHRONISKO ,, ODRODZENIE

poczatki. Obecny obiekt zostat wzniesiony  Schronisko zostato zbudowane w 1823 r,  Przesieka, gmina Podgdrzyn

w 1906r. i rozbudowany 6 lat pozniej. Po Il w mysl sztuki tyrolskiej, na specjalne zycze-  ul. Karkonoska 1, tel. +-48 780 152 207
wojnie Swiatowej byt prowadzony przez e brata krola Prus Wilhelma von Hohen-  www.schroniskoodrodzenie.com

ScHRroNISKo ,Dom Staski”

Karpacz, ul. Na Sniezke 20

tel. +4875 61267 00

(prosimy dzwoni¢ w godz. 9.00-18.00)
www.domslaski.pl

Schronisko PTTK
»NA Przeteczy OkRa)”

Kowary, tel. +48 75 611 20 36
www.schroniskookraj.pl

ScHRroNiIsko ,,NaD Lomniczka”
Karpacz, tel. +48 691112 204

STACA TURYSTYCZNA ,,ORLE”

Szklarska Poreba, Osiedle Orle 1
tel. 500 610 115, www.orleturystyczne.pl

GoscINiEc , PErtA ZAcHoDU”

Siedlecin 1, tel. +48 7575 230 49
+48510200 030, +48 509 841 000

Scrronisko Meobziezowe WoiTek

Szklarska Poreba, Piastowska 1
tel. +48 696 046 824

SzKOLNE SchroNisko MropziEzowe
PLum

Piechowice, Turystyczna 2
tel. +48696 046 824

ScHRONISKO TURYSTYCZNE

»CHATKA RoBACZKA”

Biata Dolina, ul. Zeromskiego 23
Szklarska Poreba-Gdrna

tel.: +48 75717 3709, +48 502 668 325
www.chatkarobaczka.pl

ScHRONISKO CHATKA GORZYSTOW
Swierad()w—Zdr()j, Polana, Izerska 1
tel. +48 607 426 998

tel. +48 757532533

email: chatkagorzystow@o2.pl
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ROWEREM

Wokot Szklarskiej Poreby znajduje
sie 20 Sciezek rowerowych o tacznej
dtugosci ok. 450 km. S to zaréwno
trasy tatwe, dla poczatkujacych rowe-
rzystow gorskich, jak tez trasy bardzo
trudne, podnoszace maksymalnie po-
ziom adrenaliny. Szklarska Poreba jest
doskonatym punktem wypadowym
do wycieczek takie w gtab czeskich
Karkonoszy i Gor lzerskich. Wigcej
informagji o trasach www.rowerowa-
kraina.com

ER-6 ,Dolina Bobru”

Lubawka — Kamienna Géra — Janowice
Wielkie — Jelenia Géra — Pilchowice — Wlen
— Lwéwek Slaski — Bolestawiec

ER-2 ,Liczyrzepa”

Czerniawa-Zdr6j — Swieradéw-Zdréj — Ja-
kuszyce — Szklarska Poreba — Jagniatkéw
— Przesieka — Karpacz —Kowary — Lubawka

Rowerowe Obwodnice

« Jeleniogorska: Maciejowa — Siedlecin
— Barcinek — Stara Kamienica — Piecho-
wice — Sobieszéw — Sosndwka Dolna —
Sciegny — Kowary — Gruszkéw — Karpniki
— Janowice Wielkie — Maciejowa (kolor
zielony).

« lzersko-Kamienicka (kolor niebieski)

« Kowarska (kolor niebieski),

+ Rudawska (kolor z6tty),

« tacznik: Jelenia Géra — Western City
(czarny),

» acznik: Jelenia Géra (Muzeum Karkono-
skie) — Sosnéwka Dolna (kolor czarny) —
Jez6w Sudecki (kolor zotty).

> Wiecejinformagji o trasach rowerowych
w okolicach Jeleniej Gory na stronie:
http://turystyka.jeleniagora.pl/content/
trasy-rowerowe-0

Wypozyczalnie roweréw:

WYP0ZYCZALNIA PRZY OBIEKCIE
,POKOJE GOSCINNE SoBIESZ”

Jelenia Gora Sobieszow, ul. Mtyriska 12
tel. +48 7575544 40

WYPOZYCZALNIA PRZY OBIEKCIE
, POKOJE PRZY PARKU"

Jelenia Gora Cieplice, ul. Cervi 15
tel. +48 739 460 169, + 48 501 521 400

Ciepuickie CENTRUM RowEROWE
(SKLEP 1 SERWIS)

Dworzec PKP Cieplice, ul. Dworcowa 20
tel. +48730 115611
www.cieplickiecentrumrowerowe.pl

Hoter Mercure Karpacz Resort

Karpacz, ul. Obroficéw Pokoju 5
tel. +48757527000
www.skalnykarpacz.pl

Sanpra SPA

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 3
tel. +48 606 392 665
www.sandra.karpacz.pl

HoteL ArTus

Karpacz, ul. Wilcza 9
tel. +48 7576163 46

Karkonoska SzkotA NARCIARSTWA
1 SNOWBOARDU

Karpacz, ul Szkolna 7

SkLep SporTowy PauLoSpoRTXXL
Szklarska Poreba, 1 Maja 20¢/1

tel. + 4875616 24 65
www.paulosportxxl.pl

STACIA JaKuSZYCE

Szklarska Poreba Jakuszyce
tel. + 48 668 667 088
www.stacjajakuszyce.pl

WypozvczatniA Rowerow KeLLys
(naprzeciw stadji paliw , Miiller”

w Jakuszycach)

Szklarska Poreba Jakuszyce

tel. + 48 692 257 794

SzkLARKA Bistro Dworzec PKP

Szklarska Poreba Gorna
tel. + 48 571348 418
www.szklarkabistro.pl

Dostepna jest bezptatna aplikacja 1

+Rowerowa Kraina”

do pobrania: e
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SINGLE TRACKI POD KARKONOSZAMI

01. Perun—Sekc. 1-6

Catkowita dtugos¢: 9429 m

Przyrost wysokosci: 336 m

Spadek wysokosci: -286 m

Petla wiedzie u podnézy géry Chojnik na
szczycie ktorej znajduje sie zamek. Trase
rozpoczyna stromy naturalny singletrack,
ktéry po pierwszym kilometrze przeistacza
sie w malowniczy waski trawers, na koricu
ktérego zaskoczy nas krotki techniczny
zjazd. Nastepnie udajemy sie szlakiem
przecinajacym Karkonoski Park Narodowy
do sekgji 5. W miejscu startu sekgji 5 trasa
pokrywa sie ze szlakiem prowadzacym na
zamek. 0d tego miejsca czeka nas juz tylko
przyjemny zjazd fatwa lecz pokrecong tra-
sq typu flow, oraz przejazd rolkostrada do
miejsca, w ktorym wiasnie sig znajdujemy

02. Leszy - Sekc.8-10
Catkowita dtugos¢: 2 139 m
Przyrost wysokosci: 94 m
Spadek wysokosci: -95 m

Szybka petlaz ptynnym zjazdem.

%Rodzina

Na zjezdzie czeka na nas efektowna sekcja
stolikow oraz zakrety profilowane w celu
zapewnienia wiekszej ptynnosci zjazdu.

¢ ROKITNIN

03. Rokitnik - Sekc. 11-14
Catkowita dtugos¢: 5081 m
Przyrost wysokosci: 220 m
Spadek wysokosci: 229 m

Techniczna petla ze zjazdem do Cichej Do-
liny. Stromy singlowy podjazd doprowadzi
nas do sekgji zjazdowej po gigantycznych
gtazach, z wieloma dropami, uskokami,
rockgardenamii technicznymi przejazdami.
Skocznie, bandy, rollery - jest tu wszystko,
0 Zaawansowana trasa powinna posiadac.

04. Skarbek - Sekc. 15-16
Catkowita dtugosc: 2406 m
Przyrost wysokosci: 79 m
Spadek wysokosci: -77 m

Petla z wieloma technicznymi $ciankami
i przejazdami po kamieniach. Wystepuja
dropy, skocznie, rollery, ale réwniez tech-
niczne podjazdy na gfazy. Czes¢ podjazdu
wiedzie niebieskim szlakiem turystycznym,
wiec uwaga w tym miejscu na pieszych.

oo /HORA

05. Zmora-Sekc. 18-19
Catkowita dtugosc: 2293 m
Przyrost wysokosci: 84 m
Spadek wysokosci: -83 m

Petla z wieloma technicznymi elementami
takimi jak zjazdy z kamieni, dropy, rockgar-
deny. Wystepuja rowniez skocznie i zakrety
profilowane.

< DOPPLER

06. Doppler —Sekc. 20-25
Catkowita dtugosc: 7630 m
Przyrost wysokosci: 255 m
Spadek wysokosci: -255 m

Techniczna petla, na ktora sktadaja sie:
techniczny trawers z licznymi rockgardena-
mi i przejazdami po kamieniach, naturalny
malowniczy podjazd przez bukowy las oraz
zjazd typu flow z rolerami i stolikami.

Inajduje sie tu réwniez sekcja techniczna

z wieloma dropami, zakoriczona efektow-
nym stolikiem.

07. Borowy —Sekc. 26-31

Catkowita dtugos¢: 6 757 m

Przyrost wysokosci: 97 m

Spadek wysokosci: -79 m

Petla w wiekszosci przebiega lesnymi
utwardzonymi drogami Karkonoskiego
Parku Narodowego, poprzeplatanymi ta-
twymi singlami o naturalnym charakterze,
na ktorych mozemy natknac sie na bandy
i rollery. Jest to doskonata trasa do zaata-
kowania petli Licho oraz Skrzat. Nie wyste-
puja trudne elementy.

08. Licho—Sekc.32-33
Catkowita dtugosc: 2230 m
Przyrost wysokosci: 87 m
Spadek wysokosci: -98 m

Trasa dla zaawansowanych rowerzystow.

Petle rozpoczyna utwardzony, szybki
podjazd, ktéry przeksztatca sie w trase
z wieloma technicznymi elementami typu
skocznia, drop, stolik. Na trasie znajduje sie
réwniez krétki stromy podjazd.

09. Skrzat - Sekc. 35-40
Catkowita dtugos¢: 6 161 m
Przyrost wysokosci: 175 m
Spadek wysokosci: -169 m

tatwa trasa, na ktora w wigkszosci sktadaja
sie naturalne single z tagodnymi zjazdami
i podjazdami. Wystepuja niezbyt liczne
rockgardeny. Trasa wiedzie przez tereny ba-
gniste oraz nieodkryte zakatki lasow doliny
Czerwienia.

2 UTOPIEC

10. Utopiec—Sekc.42

Catkowita dtugos¢: 1364 m

Przyrost wysokosci: 47 m

Spadek wysokosci: -2 m

Podjazd taczacy doling Czerwienia ze szla-
kiem na Przetecz Karkonoska, doprowadzi
nas do trasy Btotnik.

Nawierzchnia utwardzona.

1. Czart—Sekc.43
Catkowita dtugos¢: 929 m

[=]rf

Przyrost wysokosci: 12 m
Spadek wysokosci: -31 m

Trasa zjazdowa doprowadzi nas do trasy
Doliny Czerwienia, a co za tym idzie trasy
Skrzat. Trasa dla zaawansowanych: wy-
stepuja tu strome zjazdy z gtazéw, uskoki
i rockgardeny.

12. Jaga-Sekc.44
Catkowita dtugos¢: 2270 m
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Przyrost wysokosci: 37 m
Spadek wysokosci: -126 m

Trasa alternatywna dla Czarta, o fagodniej-
szym charakterze.

Przebiega lesnymi drogami, na ktdrych nie
wystepuja trudne elementy. Doprowadzi
nas do trasy Borowy.

13. Btotnik - Sekc. 45-48
Informacje ogdlne

(atkowita dtugosc: 3881 m
Przyrost wysokosci: 82 m
Spadek wysokosci: -78 m

Mata petla, stanowi zapowiedz duzej o na-
zwie Poswit.

Unla Europejska m

ﬁ JELENIA

Charakter trasy Btotnik doskonale oddaje
to, co moze nas spotkac na duzej petli.
Nawierzchnia  utwardzona, wystepuja
podjazdy po gtazach oraz krétkie zjazdy.
Mato elementéw technicznych, za to duzo
przyjemnego krecenia i pieknych widokdw.

14. Poswist - Sekc. 49-56
Catkowita dtugos¢: 8913 m
Przyrost wysokosci: 197 m
Spadek wysokosci: -202 m

Trasa prowadzaca przez dzikie lasy Prze-
sieki i Borowic, nawierzchnia w wigkszosci
utwardzona, trasa sinusoidalnie zmienia
swoje nachylenie, tworzac tym samym do-
skonate warunki do treningu.
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WYCIECZKI

Przedstawione programy sg propozy-
cjami dla grup i turystow indywidu-
alnych. Zapraszamy do centréw infor-
magji, gdzie zaopatrzycie si¢ Paristwo
w mapy i przewodniki. Rada i pomoca
przy planowaniu wycieczek oraz szcze-
gotowymi informacjami dotyczacymi
powyiszych programow stuzy¢ beda
nasi wykwalifikowani informatorzy tu-
rystyczni. Wybierajacsie w Karkonosze,
nie nalezy zapominac o odpowiednim
ekwipunku i zapewnieniu fachowej ob-
stugi przewodnickiej: www.przewod-
nik-sudecki.pl

PROGRAM | g |

| dzien

Przyjazd do Jeleniej Gory, zwiedzanie
Muzeum Karkonoskiego i starego miasta,
przejazd do Cieplic — spacer po Uzdrowisku
izwiedzanie Muzeum Przyrodniczego.

(zas zwiedzania:
+ Muzeum Karkonoskie,
jeleniogérska staréwka — 2,5 godz.
« spacer po Uzdrowisku Cieplice — 1 godz.
+ Muzeum Przyrodnicze — 45 min

Il dzien

Przejazd do Janowic Wielkich, wedréwka
przez Rudawy Janowickie trasa: Zamek Bol-
czéw — Skalny Most — Starosciriskie Skaty
— Przetecz Karpnicka. Stad przejazd do Ko-
war, zwiedzanie Parku Miniatur Zabytkéw
Dolnego Slaska i kowarskiej star6wki.

(zas zwiedzania:

- przez Rudawy Janowickie — 4,5 godz.
« Park Miniatur — 1,5 godz.

- Kowarska Staréwka — 0,5 godz.

1l dzien

Przejazd do Szklarskiej Poreby — zwie-
dzanie Muzeum Mineralogicznego lub
wizyta w Karkonoskim Centrum Edukacji
Ekologicznej. Wjazd wyciagiem na Szre-
nice, przejscie przez Hale Szrenicka do
Wodospadu  Kamiericzyka  (najwyzsza
w Karkonoszach kaskada — 27 m). Spacer po
Szklarskiej Porebie.

(zas zwiedzania:

+ Muzeum Mineralogiczne — 40 min

+ Karkonoskie Centrum Edukagji
Ekologicznej — 1 godz.

« wjazd na Szrenicg, przejscie
do Wodospadu Kamieficzyka — 1,5 godz.

+ Wodospad Kamiericzyka — 0,5 godz.

- Spacer po Szklarskiej Porebie — 1 godz.

IV dzien

Przejazd na Zimna Przetecz (miedzy Pia-
stowem a Kromnowem), wedréwka przez
Bobrowe Skaty (punkt widokowy) i Polane
Czarownic do Kopanica. Wizyta w Srednio-
wiecznej osadzie Kopaniec.

(zas zwiedzania:

« wedréwka przez Bobrowe Skaty—1,5
godz.

+ 0sada Kopaniec— 1 godz.

PROGRAM I } |
| dzien

Przyjazd do Szklarskiej Poreby, zwiedza-
nie Domu Carla i Gerharta Hauptmannéw
(oddziat Muzeum Karkonoskiego), spacer
przez Sowiniec do domu, w ktérym tworzyt
malarz Wlastimil Hofman, skad przez Ztoty
Widok szlak prowadzi do ,Grobu Karkono-
sza”. Nieco dalej schodzimy $ciezka w dot
do parkingu przy Wodospadzie Szklarki, do
ktdrego prowadzi wygodny szlak.

(zas zwiedzania:

« Domu Carla i Gerharta Hauptmannéw —
45 min

+ wedréwka do Wlastimiléwki wizyta
w pracowni — 1 godz.

+ Wodospad Szklarki — 30 min

Il dzien

Przejazd do Karpacza, wjazd wyciagiem na

Kope, przejécie przez Rownie pod Sniezka

na Sniezke, stad zejécie przez Kociot Matego

Stawu i Polane Bronka Czecha do Karpacza

Gornego. Tam zwiedzanie Swiatyni Wang,

spacer przez Karpacz, zwiedzanie Muzeum

Sportu i Turystyki.

Czas zwiedzania:

- wjazd wyciggiem na Kope i wejscie na
Sniezke — 2 godz.

- zejscie do Karpacza Gérnego — 2,5 godz.

- zwiedzanie Swiatyni ,Wang” — 0,5 godz.

+ spacer po Karpaczu i zwiedzanie mu-
zeum — 1,5 godz.

Il dzien

Przejazd do Jeleniej Gory Jagniatkowa, we-
dréwka Koralowa Sciezka do Rozdroza pod
Smielcem, (dobrze jest zboczy¢ w strone
Czarnego Kotta Jagniatkowskiego, tylko
10 minut marszu). Wracamy do rozdroza,
by kontynuowa¢ wycieczke Sniezka nad
Reglami prowadzaca na dno Snieznych
Kottdw. To jedno z najpiekniejszych miejsc
w Karkonoszach z polodowcowymi staw-
kami, ciekawymi formami skalnymi i uni-
katowa roslinnoscia. Po wyjsciu z Kottow
kierujemy sie do schroniska ,Pod tabskim
Szczytem”, a po przerwie obiadowej konty-
nuujemy wedréwke wybranym szlakiem do
Jagniatkowa lub Szklarskiej Poreby.

(zas zwiedzania:

« wedréwka gorska z zejsciem
do Jagniatkowa — 6 godz.

+ lub wedréwka gdrska z zejsciem
do Szklarskiej Poreby — 5 godz.

IV dzien

Przejazd do Sosnéwki, spacer Babia Sciezka

do kaplicy $w. Anny, przy ktorej wyptywa

,Dobre Zrédto”. Nastepnie przejscie zbo-

czem Grabowca przez ,Patelnie” (ciekawe

formy skalne i dobry punkt widokowy) do

Mitkowa (tu dzieci z pewnosci zechca od-

wiedzi¢ ,Cyrkland”).

(zas zwiedzania:

- spacerz Sosnéwki do Dobrego Zrédta —
50 min

- Dobre Zrddto, kaplica $w. Anny — 15min

zejscie do Mitkowa — 1,5 godz.

PROGRAM Il )

| dzien

Przyjazd do Trzciriska wedréwka przez Ru-

dawski Park Krajobrazowy, z wejsciem na

wybitne punkty widokowe Sokolik i Krzyz-

ng Gore. Po odpoczynku przy schronisku

,Szwajcarka” przejazd z Przeteczy Karp-

nickiej do tomnicy, zwiedzanie wystawy

,Dolina Zamkow i Ogrodéw. Kotlina Jele-

niogdrska — wspdlne dziedzictwo” i spacer

po parku otaczajacym patac Wojandw.

(zas zwiedzania:

« wedréwka przez Rudawski Park Krajo-
brazowy —2 godz.

+ tomnica — wystawa i Dominium — 1,5
godz.

Il dzien

Przejazd na przetecz Okraj, zejscie do Jele-
niej Strugi — zwiedzanie podziemnej trasy
turystycznej ,Sztolnie Kowary”, spacer do
Kowar — staréwka, wizyta w Parku Minia-
tur Zabytkéw Dolnego Slaska. Przejazd do
Bukowca, spacer po parku angielskim ota-
czajacym patac.

(zas zwiedzania:

« wedrdwka z Okraju do Sztolni — 1 godz.

+ Sztolnie —1godz.

- zejscie do Kowar — 1 godz.

« Park Miniatur—1,5 godz.

- spacer po parku w Bukowcu — 1 godz.

Il dzien

Przejazd do Przesieki, skad prowadzi naj-
krétsza (cho¢ dos¢ uciazliwa) droga do
Przeteczy Karkonoskiej. Po odpoczynku
w schronisku (po polskiej lub czeskiej
stronie) kierujemy sie na wschéd szlakiem
prowadzacym przez Slaski Grzbiet. Po do-
tarciu do Stonecznika schodzimy w dét do
grupy skalnej Pielgrzymy i dalej do Polany

Bronka Czecha, skad Droga Bronka Czecha
docieramy do przystanku PKS ,Biaty Jar”
w Karpaczu.

(zas zwiedzania:

- wedréwka z Przesieki do przeteczy
Karkonoskiej — 2 godz.

- Przefecz Karkonoska — Stonecznik — 1
godz.

« Stonecznik — Polana Bronka Czecha — 35
min

- Polana Bronka Czecha — Biaty Jar — 60
min

IV dzien

Przejazd do Jeleniej Gory Jagniatkowa —
wizyta w Muzeum Miejskim Dom Gerharta
Hauptmanna, przejazd do Jeleniej Gory
Sobieszowa, wejscie na gére Chojnik, zwie-
dzanie Zamku Chojnik — nigdy niezdobytej,
$redniowiecznej warowni piastowskiej.

PROGRAM IV .
| dzien

Przyjazd do Podgérzyna, spacer do Wo-
dospadu Podgérnej, skad dalej wedréwka
przez Zachetmie, Przetecz Ludomira Ré-
2yckiego i Przetecz Zarska na gére Chojnik,
zwiedzanie zamku Chojnik, stad zejscie do
Sobieszowa.

(zas zwiedzania:

+ Wodospad Podgdrnej — Chojnik — Sobie-
sz0w — 4 godz.

Il dzien

Przejazd do Siedlecina (zwiedzanie XIV-
-wiecznej Wiezy Ksiazecej) przejscie
wzdtuz rzeki Bobr (Park Krajobrazowy Do-
liny Bobru) do schroniska ,Perfa Zachodu”
nad Jeziorem Modrym i dalej do Jeleniej

Zapraszamy do zwiedzania Jeleniej Gory z
aplikacja mobilng Footsteps, gdzie dostepne
59 gotowe propozycje wycieczek:

- Rodzinna Jelenia Géra

- Gorska Jelenia Géra

- Trakt Srédmiejski

- Jelenia Gora aktywnie — Borowy Jar

- Ciekawostki Jeleniej Gory

Gory. Spacer po staréwce, wizyta w Mu-
zeum Karkonoskim. Nastepnie przejazd do
Staniszowa, przejscie $ciezka przyrodnicza
ze Staniszowa na Witosze i dalej do patacu
Staniszéw.

(Czas zwiedzania:
« Wieza Rycerska — 40 min
- spacer Doling Bobru— 1,5 godz.
« Jelenia Géra, Muzeum
Karkonoskie — 2,5 godz.
« Sciezka przyrodnicza
Witosza — Patac Staniszéw — 1,5 godz.
1l dzien

Przejazd do Szklarskiej Poreby, wedrowka
przez Gory Izerskie trasa: Szklarska Poreba
— Wysoki Kamieni — Rozdroze pod Zwali-
skiem — Rozdroze pod Cicha Réwnia — Jaku-
szyce. Przejazd do Szklarskiej Poreby.

(Czas zwiedzania:

- wedréwka przez Gory Izerskie — 3,5

godz.

IV dzien

Przejazd do Wodospadu Szklarki, skad we-
dréwka przez Michatowice (m.in. na Zioty
Widok) do Piechowic, zwiedzanie huty szkta
Julia” lub wizyta w manufakturze szklarskiej.

(zas zwiedzania:

« Wodospad Szklarki (z dojsciem
od parkingu) — 0,5 godz.

- wedréwka od Wodospadu
Szklarki, przez Michatowice
do Piechowic —2 godz.

« wizytaw hucie — 1 godz.

Serdecznie zapraszamy i mamy nadzie-
Jje, ze czas spedzony w Karkonoszach
i Kotlinie Jeleniogdrskiej bedziecie Pari-
stwo mile wspominac.

Trasy wzbogacone o mapy i ciekawe opisy.

Aplikacja bezpfatnie do pobrania
na Androida i i0S
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SCIEZKI DYDAKTYCZNE

Sciezka ,Szlak Tradycji Gorniczych”
w Kowarach

Oznakowana czerwonym kolorem Sciezka
(ponad 7 km) opowiada o gorniczej historii
miasta. Trasa przebiega przez zabudowang
i lesna okolice. Zaczyna sie w Parku Minia-
tur Zabytkéw Dolnego Slaska, a nastepnie
prowadzi przez kowarska staréwke, Dom
Tradyqji Miasta, gérnicze ,Nowe Osiedle”,
zbudowane podczas ,goraczki uranowej” po
I wojnie $wiatowej, poblize potoku Piszczak
i potoku Pluszcz, dawne pole wydobywcze
,Wulkan”, obok dawnej sztolni ,Marta”,
,Sztolnie Kowary” w ,Kopalni Liczyrzepa”
oraz ,Kopalnie Podgdrze”.

Sciezka Przyrodniczo-Historyczna na
Wzgorzu Kosciuszki w Jeleniej Gorze

Prowadzi przez park miejski na Wzgérzu
Kosciuszki. Znajduje sie na niej 9 przystan-
kéw oznaczonych tablicami, na ktérych
przeczyta¢ mozna o historii Wzgdrza oraz
jego bogatej faunie i florze. Bardzo orygi-
nalnym przystankiem jest ,Przekrdj geo-
logiczny przez Sudety Zachodnie”. Miesci
sie tam skonstruowany w 1902 r. profil tej
czesci Sudetéw, zbudowany ze skat fak-
tycznie wystepujacych na przedstawionych
obszarach.

Sciezka ,Zielone Karkonosze”
w Kowarach

Wiedzie przez ciekawe przyrodniczo za-
katki miasta i jego najblizszej okolicy.
Ma dtugos¢ 5,5 km i 12 interesujacych
przystankéw: Ratusz, Staréwka, Kosciét
Parafialny, Przykoscielne lapidarium, Aleja
Kasztanowcow, Park Miejski, Gtaz grani-
towy, Osrodek Przedwiosnie, Pomnik 0.V.
1893, Lesna Sciezka ,Jedlinki”, Lesna klasa
pod chmurka, Nadlesnictwo Sniezka.

Sciezka ,Jedlinki” w Kowarach

Ma okoto 3 km dtugosci i sktada sie z 19
przystankéw. Na trasie umieszczone s
tablice informacyjne, przedstawiajace sro-
dowisko zwierzat i roslin oraz wspétczesne
problemy gospodarki lenej.

Astrosciezka ,Model Uktadu
Stonecznego” w Gorach Izerskich

Wytyczona zostata w Izerskim Parku Ciem-
nego Nieba i ma nieco ponad 11 km dtugo-
$ci. Uktad Stoneczny przedstawiony zostat
za pomocg modelu ukazujacego Storice,
8 krazacych wokot niego planet i 5 planet
kartowatych w skali 1:1 miliarda. Kolejnos¢
planet od Storica jest taka jak w rzeczy-
wistosci. Sciezka zaczyna sie przy Stagji

©)
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Turystycznej ,0rle” modelem Storica, ktdry
utozony jest z kostki granitowej i potaczony
Z gnomonem — najprostszym przyrzadem
astronomicznym, koriczy zas na Stogu
Izerskim modelem Eris. Kazdy przystanek
Sciezki wykonany jest z innej skaty, przy
czym kazda pochodzi z Sudetéw. Sciezka
wspaniale faczy edukacje turystyczna z geo-
logiczng i astronomiczna.

Sciezka na terenie zabytkowego
zespotu patacowo-parkowego
w Bukowcu

Pozwala poznac okoliczng faune i flore oraz
historie i charakter znajdujacych sie w par-
ku obiektow architektonicznych. Tablice
informacyjne mieszcza sie przy punktach
takich jak np.: Wieza Wartownicza, Patac,
Dom Ogrodnika, Herbaciarnia, Opactwo czy
Artystyczna Stodofa.

Ekomuzeum lIzerska Wies

Daje mozliwo$¢ podrdzy po historycznych,
kulturowych i przyrodniczych miejscach na
terenie Pogdrza Izerskiego i Gor Izerskich.
Ekomuzeum nie jest konkretnym obiektem,
nie prowadzi przezeri znakowany szlak z ta-
bliczkami informacyjnymi. Przebieg i czas
trasy zalezy wytacznie od turystéw i goscin-
nych mieszkaricow Starej Kamienicy i okolic.

Szlak mitosnikow Budnik

Poczatek trasy znajduje sie w Budnikach,
przy Ponurej Kaskadzie rzeki Malina. Szlak
prowadzi przez nieistniejaca juz osade
Budniki w Karkonoszach. Rozposcieraja sie
z niego widoki m.in. na Karpacz i Kotline
Jeleniogdrska. Na trasie znajduje sie tez ka-
mienna grobla, miejsce dawnej elektrowni
wiatrowej, schronisko i nalesnikarnia.
W centrum dawnej osady postawiono ta-
blice informacyjne ze zdjeciami, opisujace
bogata historie tego miejsca. Nieco dalej
za osada szlak wiedzie przy dawnych sztol-
niach zasiedlonych przez nietoperze.

Szlak Twardych Zawodow
w Szklarskiej Porebie

Jest fragmentem Szlaku Walonskiego im.
Juliusza Naumowicza. taczy trzy odrebne
manufaktury, w ktérych mozna zapoznac
sie z metodami obrobki kamienia (Chata
Walonska), zelaza (Zelazny Tygiel Walon-
ski) oraz szkta (Lesna Huta). Wedréwke
najlepiej zacza¢ od Lesnej Huty, przy ktdrej
znajduje sie parking, a skoriczy¢ w Chacie
Walonskiej skad wygodna droga biegnie do
Wodospadu Szklarki.

Magiczny Szlak Ducha Gor
w Szklarskiej Porebie

Powstat z mysl3 o rodzinnych wedréwkach.
W najbardziej interesujacych punktach
szlaku znajdujg sie granitowe gtazy za-
wierajace tajemnicze hologramy. Znaki te
sq czescig gry terenowej, w ktorej kazdy

moze wzia¢ udziat. Szlak zaczyna sie przy
Informacji Turystycznej i przebiega m.in.
przez: skatki Karczmarz, Ztoty Widok, Wo-
dospad Szklarki, Lesna Hute, Wodospad
Kamieniczyka, Krucze Skaty, Zakret Smierci
i Norweska Doline. Ksiega Skarbow jest do
nabycia w Biurze Informacji Turystycznej
w Szklarskiej Porebie.

« www.szklarskaporeba.pl

Szlak Walonski im. Juliusza
Naumowicza w Szklarskiej Porebie

Walonowie, tajemniczy przybysze z Europy
Zachodniej, pojawili sie w Karkonoszach
i Gorach Izerskich juz w XI wieku. Trudnili
sie poszukiwaniem mineratéw i kamieni
szlachetnych. Szlak ich Sladami prowadzi ze
Szklarskiej Poreby Dolnej, dwiema petlami
—tatwiejsza i trudniejsza.

- www.szklarskaporeba.pl

Duza Sztaudyngerowska Trasa
Turystyczna

Biegnie przez najciekawsze turystycznie
zakatki miasta, przyblizajac przy okazji
tworczos¢ Jana Sztaudyngera, poety po Il
wojnie Swiatowej zamieszkujacego krétko
pod Szrenica. Ma 14 przystankéw, przy
ktérych ustawione sa tablice informacyj-
ne. Przejécie nig zajmuje ok. 7-10 godzin,
ale poniewaz biegnie ona dookota miasta,
w kazdej chwili mozna skierowa¢ swoje
kroki do centrum.

- www.szklarskaporeba.pl

Sladami Wlastimila Hofmana

(12 km) Plenerowa galeria na szlaku Sladami
Wilastimila Hofmana to nowa, nietuzinkowa
atrakga kulturalna nie tylko dla znawcéw
sztuki, ale takze dla tych, ktérzy chca poznac
Szklarska Porebe w niebanalny sposcb.

Kazdy przystanek (7 sztalug z pracami) na-
wigzuje do szklarskoporebskiego zyciorysu
malarza: jest posréd nich Wlastimilowka,
w ktdrej przez lata mieszkat i tworzyt arty-
sta, jest Rodzinny Park ESPLANADA, gdzie
zona malarza po raz pierwszy w Szklarskiej
Porebie wystawita prace Hofmana, sq tez
koscioty obdarowane $wietymi obrazami.

Niespodzianka jest 6sma sztaluga — to
zacheta dla artysty, niekoniecznie profe-
sjonalnego, aby namalowat tu swéj obraz.

Sciezka historyczno-edukacyjna
»+Miedzianka - Mniszkow - 900 lat
historii”

(6 km, 16 pulpitéw i 3 tablice) Sciezka 0po-
wiada m.in. o historii miejscowosci, ktra
znikneta, Miedzianki, oraz Mniszkowa,
o dziejach gérnictwa i okresie wydobycia
uranu, a takze o lokalnych peretkach, jak
zabytkowy dwor w Mniszkowie czy kosciét
w Miedziance, oraz o nieistniejacych juz bu-
dynkach: Browaru wytwarzajacego znane
w catej okolicy piwo , Ztoto Miedzianki”, ko-
$ciota ewangelickiego i dworu w Miedzian-
ce. Szlak tworzy podwdjng petle, co daje
mozliwosc przebycia catej trasy i powrotu
do punktu startu.

%Rodzina




ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Park Miniaru Zagvrkow 208
DoLNEGO SLASKA

Kowary, ul. Zamkowa 9
tel. +48 75752 22 42, park-miniatur.com

Znajduje sie tu ponad 50 modeli najwspa-
nialszych zabytkéw Dolnego Slaska, od-
wzorowanych w skali 1:25. Wykonane sa
z dbatoscia o najmniejsze szczegoty. Oto-
czone s przez pieknie utrzymana zielen.

SiruwiA Ocrop Japoriski [ZLH f}

Przesieka, Brzozowe Wzgdrze 8b
tel. +48 509 843 069, www.siruwia.pl

Ogréd stanowi zywy obraz fascynagji
japoriska kultura. Na powierzchni 1,5 ha
znajduje sie bogaty zbidr roslin ozdobnych,
wkomponowanych w  gorski  krajobraz
z siedmioma stawami, strumieniami oraz
6-metrowym wodospadem. Warta uwagi
jest duza kolekcja rézanecznikéw — okoto
600 krzewow, a takze roslin iglastych i by-

By =

lin. Do budowy ogrodu wykorzystano ok.
50000 ton réznorodnego kamienia.

Laporiska Wioska Katevara [ZXH 6
Borowice, Laporiska 1, tel. +-48 731 148 139

Jest jak ,Mata Finlandia” w Polsce. Kalevala
to miejsce, w ktérym mozna znalez¢ nocleg
w komfortowym laporiskim namiocie, po-
smakowac firiskiej kuchni oraz skorzystac
znajlepszych na $wiecie saun. Jednoczesnie
dla dzieci i mtodziezy przygotowano opra-
cowane przy wspétpracy ze specjalistami

;.—Mﬁﬁ' ig
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z Finlandii zajecia edukacyjne, ktére odby-
wac sie beda w olbrzymim laporiskim na-
miocie zaadaptowanym na potrzeby szkoty.

Park Fauny 1 FLorY StopkowoDNE) ﬂ}
Mystakowice, Siedlisko Pstraga

ul. takowa 4/1

tel. +4875617 13 14
www.siedliskopstraga.pl

Park w miejscu, gdzie wczesniej znajdowa-
fo sie dno stawu. Znajduja sie tu ogromne
makiety fauny stodkowodnej, na przyktad
takich gatunkow, jak: amur, sandacz, karp,
okon czy szczupak.

Park Miniatur Bupowte Swiara X7

Mystakowice, ul. tokietka 20 m
tel. +48 605 210 520 %}
www.budowleswiata.com

Prezentowane sa tutaj miniatury naj-
stynniejszych budowli z 5 kontynentéw
zrealizowane w skali 1:25, 1:50, 1:100. Sa
tu zardwno modele budowli istniejacych,
jaki i tych, ktorych juz nie mozna zobaczy¢,
bowiem do naszych czaséw przetrwaty
jedynie ich ruiny albo zostaty zburzone.
By ukazac ich piekno wybrano moment
czasowy, gdy budowle te prezentowaty sie
najokazalej.

Cvrieano  [TH

Karpacz - Sciegny, tel.: +48 757 610 576
www.cyrkland.eu

Dom w Mitkowie, peten iluzji, sztuczek,
ewolucji i akrobacji. Pod koputa wielkiego
cyrkowego namiotu mozna obserwowac
wystepy miodych artystéw, ktdrzy swoje
umiejetnosci prezentowali na arenach
catego $wiata. Dla pasjonatéw zgtebiania
cyrkowych sztuczek odbywaja sie liczne
warsztaty.

Chata Na Geowre [ZLH
Mitkow 71, tel. +48 530 782 000

Domek z pozoru wygladajacy normalnie,
lecz obrécony dachem do dotu. Zwiedzanie
go to niesamowita przygoda dla duzych
imatych.

Western Gy 208 é}

Sciegny 200, tel. +48 75 761 95 60
www.western.com.pl

Swiat Dzikiego Zachodu, szeryféw i poszu-
kiwaczy skarbow. W Western City mozna
sprobowac swych sit na mechanicznym
byku, odwiedzi¢ Akademie Szeryfa, strzel-
nice Kowbojke, mini zoo, wzia¢ lekcje
strzelania z fuku indianiskiego i poptywac
indiaiskimi todziami Canoe.

InterakTYwNA Wystawa Mooewt [T
z Krockow

Karpacz, ul. Konstytucji 3 Maja 24 6
tel. +48 600030 134
www.wystawaklockow.karpacz.pl

Wystawa obejmuje ponad 200 unikalnych
modeli zbudowanych z ok. 500 000 kloc-
kéw. Kazdy z nich jest odrebnym projek-
tem tworcow wystawy. Czes¢ makiet jest
ruchoma i wchodzi w interakcje z odbiorca.
Otacza je gra Swiatet, muzyki i ruch.

Prywarne Muzeum Teckniki 1 Bupowtt
z Krockow Leco oraz Muzeum Konsor

Gier Vipeo [ PLN,-|
Karpacz, ul. Mickiewicza 11

tel. +48 602 465 458
www.muzeumklockow.pl
www.muzeumgier.karpacz.pl

Pierwsza w Polsce stata wystawa klockéw
Lego, ktdra pokazuje jak klocki Lego moga
bawic i uczyc. Retro Muzeum konsol i gier
video, ktdre przedstawia geneze gieriurza-
dzen na przestrzeni 40 lat.

Wstawa Kuockow LEGO [T

Szklarska Poreba, ul. Jednosci Narodowej 5
tel. +4875717 22 59
www.wystawazklockow.pl

Unikalne modele z klockéw Lego, interak-
tywne makiety, ciekawe efekty specjalne.
Wystawa rozmieszczona na powierzchni
okoto 300 m2 Swietna zabawa z klockami
Lego — uczy, bawi i rozwija.

Karkonoskie TAJEMNICE PLN,-

Karpacz, ul. Mickiewicza 1A
tel. 757619999
www.karkonoskietajemnice.pl

Interaktywne Krélestwo Ducha Gor, w kto-
rym odwiedzajacy maja mozliwos¢ pozna-
nia legend i przekazow zwiazanych z Karko-
noszami. Jeden z 7 Nowych Cudéw Polski.

Miesskie Muzeum Zagawex [ZT08 %}

Karpacz, ul. Kolejowa 3
tel. +487576192 28
www.muzeumzabawek.pl

Miejsce, gdzie
dorodli  powracaja
wspomnieniami w
Swiat dziecinstwa.
Kolekcja  ukazuje
przekrdj zabawkar-
stwa  obejmujacy
okofo 200 lat od
XVIIl-wiecznych
figurek szopkowych
poprzez lalki z XIX
wieku, az po zabawki typowe dla XX wie-
ku. Muzeum powstato z prywatnej kolekgji
Henryka Tomaszewskiego — zatozyciela
Pantomimy Wroctawskiej.

Zapora NA Lomnicy — Karpacz

Jeziorko zaporowe, korona i malownicze
kaskady tomnicy.

Koter lzenskn T

Potaczenie kolejowe Jelenia Géra — Szklar-
ska Poreba — Liberec. Na trasie tajemnicze
zakola gorskich potokéw, urwiska, fauna
i flora Gor Izerskich niemal na wyciaggniecie
reki, www.kwszp.info lub na www.pkp.pl

Time Gates Bramy Czasu [T

Podziemia Jeleniej Gory
ul. Chetmoriskiego 3
www.timegates.pl

%Rodzina



RODZINNE PARKI ROZRYWKI

Rooziny Par Rozeywi 78 é}

EsPLANADA, Szklarka Poreba
ul. Pstrowskiego 5A, tel. +-48 75742 8717

Alpine Coaster, Wieza Emogji, Lodowisko,
Laser Ponton, Mini Cars, Ogrod Dmuchan-
6w, Plaza na Esplanadzie, Dziecigcy Labi-
rynt, Mini Golf, Symulator Rodeo.

Dinopark [Z1H ?}

Szklarska Poreba, ul. Muzealna 7

tel. +48 795 577 755

Dinozaury, Kino 6D, Galeria iluzji, Place za-
baw, Plac gier, Piaskownica T-rex, Kolejka
Flinstonéw, Park linowy ,Matpi Gaj", Dmu-
charice, Strzelnica paintball.

A S )
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Par Buex [Z1H é}

Karpacz, ul. Wilcza 2, przy stoku Relaks,
tel. +48 726 310 704, +48 783 959 868,
www.parkbajek.pl

Sciezka lesna z domkami z bajek, np. Kop-
ciuszka czy Roszpunki oraz atrakcje: gry
wodne, zjazd na pontonie, plac zabaw,
drzewo wspinaczkowe, proce iinne (od IV).

Patacowa BAwIALNIA PLN, |

Kowary, ul. Zamkowa 9
tel. +4875752 22 42
www.palacowa-bawialnia.pl

Zamek Fantazji, tor przeszkod, patacowa
wyrzutnia, basen z kulkami, zjezdzalnia
wodna na pontonach, skocznia GIGANT,
Patacowa Figlarnia, wieza wspinaczkowa,
Krokodyl Potykacz, Gasienica Megi, plaza
iinne.

SkoczLanon [

Mystakowice, ul. £akowa 4
tel. +48 693 355 935

Park rozrywki Skoczlandia to raj dla dzieci.
Do dyspozydji najmtodszych obecnie jest
10 réznorodnych atrakcji m.in. skocznie,
zjezdzalnie, kule, strefa malucha, mega
piaskownica, animacje (czynne VI-IX).

Cenrum Rexreacsi 1 Sportu [T
KoLorowa”

Karpacz, ul. Parkowa 10
tel. +487576190 98, www.kolorowa.pl

Catoroczny tor saneczkowi Alpine Coaster
orazrynna saneczkowa.

AvpiNe CoasTer HoTeL GOLEBIEWSKI
Karpacz, ul. Karkonoska 14 m

TrANSGRANICZNE CENTRUM TURYSTYKI
AKTYWNE

Jelenia Gora Sobieszow, ul. Bronka Czecha 14
tel. +4875 61999 50, +48 75 755 39 09
www.tcta.com.pl

Skfadaja sie na nie Swietnie przygotowane
trasy pod Chojnikiem, gdzie w scenerii Kar-
konoskiego Parku Narodowego mozna upra-
wia¢ nordic walking, narciarstwo biegowe,
jazde narolkach lub po prostu pospacerowac.

KoLes LiNowA NA SzRENICE [ PLN, $

Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 25a
tel. +48757173035

24h SKIINFO: +4875717 2118
Cennik: www.sudetylift.com.pl

Koes Linowa Na Kope [ PLN,-| f}

Karpacz, ul. Turystyczna 4
tel. +48 75 761 92 84, www.kopa.com.pl

(zteroosobowe kanapy, dwie gondole.

Park ZieLoNA DoLina
Janowice Wielkie, ul. 1 Maja

Teren rekreacyjny z sitownig zewnetrzng,
stotami do gier planszowych, boiskiem
do gry w bule i parkingiem usytuowanym
w sasiedztwie stawu. Odbywaja sie w nim
cykliczne wydarzenia kulturalne i sportowe.




WYPOCZYNEK Z WODA W TLE

BASENY KRYTE: [

KRYTA PLYWALNIA

przY KarkoNosKiE) PaNSTWOWE)
SzxoLe Wyisze)

Jelenia Gora, ul. Lwéwecka 18

tel. +4875 645334
www.kpswjg.pl

Basen przy HoteLu CIEpLICE
MEDI & SPA

Jelenia Gora Cieplice, ul. Cervi 11
tel. +48 7575510 41
www.hotelcieplice.pl

Basen
PRzY SzKoLE PopstAwowEs NR 11

Jelenia Gora, ul. Moniuszki 9
tel. +48 75753 1296

Park WobNy TROPIKANA
w HoteLu GoteBIEWSKI

Karpacz, Karkonoska 14
tel. +48 75 767 07 40, www.golebiewski.pl

-ijﬂ'-'ﬂ'”m'f -
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Sanpra SPA Kareacz

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 3
tel. +48 7575192 80
www.sandra.karpacz.pl

HoteL Mercure Karpacz Resort

Karpacz, ul Obroricéw Pokoju 5
tel. +48757527043
www.skalnykarpacz.pl

Basen

PRz JELENIA STRUGA MEDIcAL SPA
Kowary, ul. Podgérze 55

tel. +4875752 8400
www.jeleniastruga.pl

HoreL BORNIT

Szklarska Poreba, ul. Mickiewicza 21
tel. +48 75 647 25 03
www.interferie.pl

Hoter Kryszrat SPA

Szklarska Poreba, ul. 1 Maja 19
tel. +48 7573036 50
www.hotelkrysztal.pl

Termy CIEPLICE é}

Jelenia Gora Cieplice

ul Park Zdrojowy 5

tel. +487575 46 901
www.termycieplickie.pl

Park wodny, w ktdrego ofercie, znajduje
sie basen ptywacki, brodziki, basen rekre-
acyjny z atrakcjami wodnymi, zjezdzal-
nie. Wyjatkowg atrakcja sa dwa baseny,
z ktérych mozna wyptyna¢ na zewnatrz
bez wzgledu na pore roku i temperature
powietrza. Rekreacje wodna uzupetnia
relaks w strefie SPA, gdzie do dyspozy-
Gji gosci oddano wanny jacuzzi, bicze
wodne, grote Sniezng oraz sauny. Latem
uruchamiany jest basen zewnetrzny z do-
datkowymi zjezdzalniami oraz organizo-
wane s rozne imprezy — koncerty, Nocne
Ptywanie, Noc Filmowa i wiele innych.
Oprdcz ptywaniai zabiegéw w strefie SPA
w Termach Cieplickich mozna takze wy-
najac kort do squasha, skorzystac z tre-
ningu funkcjonalnego oraz zajec fitness.
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CentRum RexaBILITACH RoLNikow 6
+KRUS”

Szklarska Poreba, ul. Kopernika 14
tel. +4875717 3001, www.crrkrus.pl

Horew ,, SASANKA”

Szklarska Poreba, ul. Stowackiego 4
tel. +48 757528000
www.hotel-sasanka.pl

O¢robek MSWIA ,,OLIMP”

Szklarska Poreba, ul. 1 Maja 62
tel. +48 75717 23 42, cul.com.pl

CrisTaL ResorT

Szklarska Poreba, ul.Kottataja 4A
tel. +48 75 610 68 88, cristal-resort.pl

HoteL Jakuszyce SporT & Spa

Szklarska Poreba Jakuszyce, ul. Jakuszyce 5a
tel. +487576776 93
www.hoteljakuszyce.pl

Norweska DoLiNa

Szklarska Poreba, ul. M. Kopernika 9e
tel. +4875619 96 00
www.norweska-dolina.pl

Brue Mountain Resort Aqua Park ﬂ)

Kompleks basendw, saun oraz jacuzzi
1Maja 51, 58-580 Szklarska Poreba
tel. +48 7561993 99
www.blue-mountain-resort.pl

BASENY ODKRYTE: [

Basen

Jelenia Gora, ul. Sudecka 59
tel. +48757123134

Wisniowa PoLana

Camping ,Wisniowa Polana” nr 142
Mitkéw 260

tel. +48 661784 852
camping-milkow.karkonosz.pl

| | TPy

%Rodzina




AKTYWNIE

LODOWISKA [TH

CALOROCZNE LODOWISKO SYNTETYCZNE
w Karraczu

Karpacz, ul. Gimnazjalna 2
tel. +48 504 465 376

JELENIA GORA

ul. Piotra Skargi 19 przy SP nr 13
ul. Jana Pawta Il 25 przy ZSOiT

Lodowiska czynne zimg przy sprzyjajacych
warunkach atmosferycznych.
Ropzinny Park Rozrywki EspLanADA #

Szklarska Poreba
ul. Pstrowskiego 5a, tel. +-48 75 748717

STADNINY KONI X

CeNTRUM GOSTAR

Jelenia Gora Goduszyn, ul. Goduszyniska 61
tel. +-48 730 618 740, www.gostar.pl

StaNIA SporTowA DYREK

tomnica, ul. Karkonoska 7B
tel. +-48 605 522 305, www.konie-dyrek.pl

KaRKONOSKIE S10D£0

Kostrzyca, ul. Karpacka 99A
tel. +48 530 801 440
www.karkonoskiesiodlo.pl

GoSPODARSTWO AGROTURYSTYCZNE
U Luizy”

Mystakowice, ul. Wojska Polskiego 29a
tel. +4875713 1462

KoniE ParkiTny

Kowary, Wiejska 16B
tel. +48 603 579 735, konieparkitny.pl

Kinaston Ranch

Kowary, ul. Karkonoska
tel. +48 536 562 689
www.konie-kowary.pl

Stania Ryenica

Rybnica 166, tel. +48 721 441788
www.stajniarybnica.pl/

Szatas MurLon

Komarno 145, tel. +-48 601 581 357
www.szalasmuflon.pl

StaNiA KaszTeLan

Czernica 5, Jelenia Gora
tel. +48 502 205 662

StaNIA AwisTA

Dziwiszéw, tysa Géra — Dziwiszow
tel. +48 601762 181, tel. +48 665 742 146

KREGLE EI™

BowLinG CENTRUM

Jelenia Gora, ul. Jana lll Sobieskiego 23
tel. +48 786 253 513

KREGIELNIA ARTUS

Karpacz, Wilcza 9
tel. +48 75712 20 61
recepcja@hotelartus.pl

SANDRA Sa Pus

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 3
tel. +487576193 84

HoteL GotEBIEWSKI
KREGIELNIA | SALON GIER

Karpacz, ul. Karkonoska 14
tel. +4875 767 07 40

KreGiELNIA KAROLINKA

Karpacz, Linowa 3b
tel. +487576180 53
www.karolinka-karpacz.pl

JeLenia STRuGA Mepicat SPA

Kowary, ul. Podgérze 55
tel. +4875752 8400

Horew Krvszat SPA é}
Szklarska Poreba, ul. 1 Maja 19
tel. +487573036 50
www.hotelkrysztal.pl

Centrum RenaBILITACH RoLnikow
~KRUS”

Szklarska Poreba, ul. Kopernika 14
tel. +48 75 717 30 01, www.crrkrus.pl

»INTERFERIE SPORT”
HoteL BorniT

Szklarska Poreba, ul. Mickiewicza 21
tel. +4875 647 2503
www.interferie.pl

HoreL ,,Maga Bawaria”

Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 29
tel. +48757173599
www.malabawaria.pl

NA SKaRPIE

Szklarska Poreba, ul. Okrzei 1B
tel. + 487570050 20
www.naskarpie.net

Norweska DoLINA

Szklarska Poreba, ul. M. Kopernika 9e
tel. +48 75619 96 00
www.norweska-dolina.pl

KORTY TENISOWE M

KorT TENISOWY
BiatA DoLINA" @

Szklarska Poreba, ul. M. Konopnickiej 1a
tel. +48 75717 38 22, +48 602 513 692

Hoter Mercure Karpacz ResorT

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 5
tel. +48757527000
www.skalnykarpacz.pl

SANDRA SPA, KORT TENISOWY 1 SQUASH

Karpacz, ul. Obroricow Pokoju 3
tel. +48757519100
www.sandra.karpacz.pl

Krucze Skaty

Karpacz, ul. Wilcza 1
tel. +48 7576973 00
www.krucze-skaly.pl

Famiry Tennis Cus

Sciegny k. Karpacza
tel. +48 75 761 83 78, www.ftctenis.pl

Krus Tenisowy ,,JELENIA GORA”

Jelenia Gora, ul. Noskowskiego
tel. +4875 647 4676, +48 601 565 474
www.tenisjeleniagora.pl

DotnostAski Miesski Tenisowy KLus
SPORTOWY , SPARTAKUS”

Jelenia Gora, ul. Sudecka 42
tel. +48 512 269 856

Korty TeNisowe w MYStAKOWICACH

Mystakowice, ul. Slaska 4
tel. +48 697 520 286

INNE: I3

DiscowroTki

Jelenia Gora, ul. Kraszewskiego 1
tel. +48 506 739 572

Tor wrotkarski z muzyka, wypozyczalnia
wrotek i akcesoriéw wrotkarskich oraz ka-
wiarnia.

Kort bo SquasHa

Jelenia Géra Cieplice

ul. Park Zdrojowy 5

tel. +48757546 901
www.termycieplickie.pl

SQUASH I SIEOWNIA W SANDRA SPA

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 3
tel. +48 757519000
www.sandra.karpacz.pl

CusesALL, sQuAsH W HoteLu ArTus
PRESTIGE SPA

Karpacz, ul. Wilcza 9

tel. +48 500 558 768
www.hotelartus.pl

Escape Room Stara FABRYKA

Jelenia Gora, ul. Jana Il Sobieskiego 47
tel. +48 574216 397
www.3xit.pl

Escape Room House OF MysTery

Jelenia Gora ul. 1-go Maja 14
www.houseofmystery.pl

Escape Room Karpacz Prosect
Un-Lock

Karpacz, ul. Konstytucji 3 Maja 20A

tel. 535736 774, www.lockme.pl/karpacz/

%Rodzina




DoLiNA JELENIE) STRUGI

To naturalne karkonoskie wgtebienie drazyt
przez miliony lat krystalicznie czysty potok
Jelenia Struga wyptywajacy pod szczytem
Sredniaka w Karkonoszach. Whasnie przy
nim znajduje sie ujecie Wody Zrédlanej Po-
tencjatka AOx, ktdra jest niskozmineralizo-
wana i zawiera naturalny wodor.

Uzprowisko CIEPLICE

Jelenia Gora, Plac Piastowski 38
tel. +48 75753 3143; 7575510 55
www.uzdrowisko-cieplice.pl

38 %Odbudowa

Tutejsze ciepte zrédta byty znane i wyko-
rzystywane leczniczo juz w drugiej potowie
XII'w. Z 1281 r. pochodzi tacifiska nazwa
Cieplic — Calidus Fons. Dzis sq uzdrowisko-
wa czescia Jeleniej Gory. Atutami cieplic-
kiego kurortu jest jego potozenie u stop
Karkonoszy w sercu Kotliny Jeleniogérskiej
oraz niepowtarzalny klimat. Temperatura
leczniczych wod termalnych w sanatorium
Cieplice dochodzi do 90 stopni Celsjusza.
Inakomicie sprawdzajg sie one w leczeniu
choréb narzadéw ruchu (reumatologia,
ortopedia,  neurologia,  osteoporoza),
uktadu moczowego (urologia, nefrologia)
i oczu. W Zaktadzie Przyrodoleczniczym
wykonuje sie ponad 70 rodzajéw zabiegéw
z zakresu wodolecznictwa, peloidoterapii,
inhalacji oraz kinezyterapii, Swiatto- i elek-
trolecznictwa na bazie: leczniczych wéd
mineralnych (fluorkowo-krzemowych,
hypotonicznych, stabo zmineralizowanych,
zasadowych) i borowin typu wysokiego.
Na gosci sanatorium czekaja komfortowe
apartamenty oraz pokoje 1-, 2-, 3-osobo-
we. Obiekty sanatoryjne znajduja sie w $ci-
stym centrum Cieplici w Parku Zdrojowym.
Zabiegi SPA i lecznicze w Uzdrowiskowym
SPA ,Marysierika” oraz w SPA w pawilonie
Edward.

SPA MaRYSIENKA
— Uzprowisko CIEPLICE

tel. +4875 642 6570
spamarysienka@uzdrowisko-cieplice.pl

INHALATORIUM RADONOWE
w KowaracH

Jelenia Struga MEDICAL SPA
Kowary, ul. Podgérze 55
tel. +48757528400
www.jeleniastruga.pl

Kowarski obiekt to podziemne inhala-
torium prowadzace leczenie radonem,
zgodnie z wymogami speleoterapii. Kuracje
pomocne s3 w leczeniu: narzadéw ruchu,
uktadu krazenia, choréb endokrynologicz-
nych, chordb skéry, uktadu oddechowego,
powiktan zwiazanych z cukrzyca.

Miynek Mixoscl
Karpacz, ul. Karkonoska

Jak gtosi legenda ,tylko tu koto mtyriskie
ziarno na make zmieniafo i losami ludzi
krecito, a cérke mtynarza ksiezniczce rowng
czynito”. Mtynek ma cudowna moc, ktéra
sprawia, ze uczucie mitosci zostaje odwza-
jemnione.

MIEJSCE ANOMALII GRAWITACYINE)

Pusta butelka badZ puszka, samochéd
z wytaczonym silnikiem — na pewnym
odcinku ulicy Strazackiej w Karpaczu tocza
sie pod gorke! Zjawisko to mozna zaob-
serwowac wedrujac od ulicy Karkonoskiej
w kierunku Dzikiego Wodospadu. W rze-
czywistosci jest ono efektem ztudzenia
optycznego, w ktérym droge pod gérke po-
strzegamy jako droge w déf, a droge w dét
jako te pod gorke.

Kapuica sw. Anny
pRzY DoBRYM ZRODLE

W Sosndwce ze zbocza wzgdrza Grabowiec
wyrasta péznobarokowa XVIIl w. kaplica
$w. Anny. Tuz obok bije tzw. Dobre Zrédto.
Wedtug podan jego woda ma niezwykta
moc uzdrawiajaca i przede wszystkim za-
pewniajaca szczescie w mitosci.

%Odbudowa .




MIEJSCA KULTU RELIGIJNEGO

Swigrvnia WanG

Karpacz, ul. Na Sniezke 8

tel. +-48 7576192 28, www.wang.com.pl
Drewniany kosciét z XII w., przeniesiony

zostat z norweskiej miejscowosci Vang do
Karpaczaw 1842r.

BazyLika MNIEISZA

$W. SW. ERAZMA | PANKRACEGO
Jelenia Gora, Plac Koscielny 1-2
tel. +48 75752 21 60
www.bazylika.jgora.pl

Powstata juz w XIV w., jednak obecny ksztatt
otrzymata w nastepnym stuleciu.

CERKIEW PRAWOSEAWNA
$w. Sw. PioTra 1 Pawia
Jelenia Gora, ul. 1 Maja 40
tel. +48 75 767 88 22
www.jeleniagora.cerkiew.pl

n %Odbudowa

btk

21738 r. W pdtnocna $ciane kosciota wmu-
rowano dwa krzyze pojednania (zwane
krzyzami pokutnymi) z wyrytymi narze-
dziami zbrodni — kusza i mieczem.

Kosci6e Poowyiszenia Krzvia
SWIETEGO Z ZESPOLEM KAPLIC
NAGROBNYCH

Jelenia Gora, ul. T Maja 45

tel. +48 75 642 32 82, +48 605 938 513,
www.kosciolgarnizonowy.pl

Jeden z szedciu tzw. ,kosciotow faski” na
Slasku, obecnie katolicki kosciét w stylu
barokowym, mogacy pomiescic ok. 8 tys.
0s6b. Wybudowany na poczatku XVIIl w.

Koscioe sw. Jana CHRZCICIELA 1 ZESPOL
KLASZTORNY ZAKONU CYSTERSOW

Jelenia Gora Cieplice, ul. Cieplicka 9

tel. +48 756428810
www.cieplice-pijarzy.pl

Wzniesiony w latach 1714-1717.

EwancELicki Kosaior ZBawicCiELA
Jelenia Gora Cieplice, Plac Piastowski 18
tel. +48 75 642 66 67

Wzniesiony w latach 1774-1777.

Koscior Nasswietszeco Serca Pana
JEZUSA W SOBIESZOWIE

Jelenia Gora Sobieszéw, ul. Cieplicka 219
tel. +48 757553410
www.parafiasobieszow.pl

Kosciot poewangelicki wybudowany
w1745r.

Kosciot $w. MARCINA w SOBIESZOWIE

Jelenia Gora Sobieszow, ul. Karkonoska/ul.
Cieplicka, tel. +48757553410
www.parafiasobieszow.pl

Pochodzi z okoto 1305 r. Prawdopodob-
nie z korica XVI w. pochodzi wolnostojaca
dzwonnica, wisi na niej dzwon wykonany
ze starej armaty z zamku Chojnik.

Kosciot pw. Bozeco Ciata ﬂ}

Szklarska Poreba
ul. ks. Kard. Wyszynskiego 2
tel. +4875717 22 82

Budowlaz lat 1884-1886.

Kosciot pw. Sw. MAKSYMILIANA
Mari KoLBeGo

Szklarska Poreba, ul. Mickiewicza 16
tel. +4875713 1227

Koscio pw. NIEPOKALANEGO
Serca Nasswigtszes Marvi Panny

Szklarska Poreba Dolna, ul. Piastowska 2
tel. +48757172282

Kosciot wzniesiony w latach 1754-1786.

Koscior pw. Imienia NasswiETsze)
Marvi Panny

Kowary, Plac Franciszkanski 1

tel. +48757182350
www.kowary.franciszkanie.pl

Pierwsza wzmianka pochodzi z XIIl w.

Kosciot pw. $w. ANTONIEGO
PADEWSKIEGO

Piechowice, ul. Krysztatowa 40

Kamien wegielny pod budowe kosciofa po-
tozono 1 listopada 1909 .

M
e

Kosaior pw. Sw. Troxcy
w PopGoRzYNIE

Pierwsza wzmianka pochodziz 1318 .

Kosciox pw. $w. Jawial w MitkowiE

Pierwotna Swiatynia z 1289 r. ulegt zniszcze-
niu w czasie wojen husyckich ok. 1430. Nowy
kosciét wzniesiono w latach 1542-1543.

Koscior pw. Sw. MARCINA
W SOSNOWCE

Pierwotny kosciét byt gotycka budowla
wzmiankowana w 1318 r. Na jego miejscu,
z wykorzystaniem muréw starego kosciota,
wzniesiono w latach 1796-1797 péznobaro-
kowa Swiatynie.

Kosaiox pw. PRzemIENIENIA PANSKIEGO
W STANISZOWIE

Jest prawdopodobne, ze chrzescijaniska
Swiatynia powstata w tym miejscu juz
1023 r. Jednak pierwsze, w petni wiarygod-

ne Zrédfa pisane o kosciele w Staniszowie
mowia o roku 1338.

Kosciot pw. NasswieTszeco Serca Pana
Jezusa w MystAKowICACH

Mystakowice, ul. 1 Maja 15
Koscidt zostat poswiecony 8 grudnia 1840.

Kosciox Nasswietszes Marvi Panny
w WojaNowie

Kosciot NajSwietszej Marii Panny najpraw-
dopodobniej istniat juz w 1281r.

Kosciot FiLiatny Marki Boskies Czesto-
CHOWSKIEJ, SANKTUARIUM MaTKI BosKiE)

JasNocorskie) UzbrowiENIA CHORYCH
w DaBrowicy
Kosciot wzniesiony w latach 1890-1900.

Kosciot sw. Jana CHrzciciELA
w Bukowcu

Kosciétzbudowano jako $wiatynie ewange-
licka w latach 1748-1749.

Kosciot sw. Marcana w Bukowcu
(XV/XVIw.)

Kosciot NiepokaLaneco Poczecia
Nasswierszes Marvi Panny w £omnicy
(XIViXVw.)

Kosciox sw. Jaowicl w KarpNIKACH
(1399r)
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OSRODKI SPORTOWE

Przystan kasakowa IBIZA T
Siedlecin — Wieza Ksiazeca

tel. +48 608 382 458
www.podol-auto@o2.pl

Barroon Expepmion [ZTVH

Przelot balonem nad Karkonoszami
tel. +48 600310 310
www.wyprawabalonem.pl

Lot Widokowy Balonem nad Karkonoszami
pozwoli odkry¢ géry z zupetnie innej per-
spektywy. Stanowi okazje do podziwiania
wyjatkowych krajobrazéw rozciagajacych
sie ze wszystkich stron.

Dream Jump Karkonosze [Z1TH

Kostrzyca koto Karpacza
tel. +48 691 669 904, www.dreamjump.pl

Dream Jump Karkonosze to najpiekniej po-
tozona wieza do skokéw i najbardziej eks-
tremalna atrakcja Sudetow! Dream Jump
Karkonosze to 100 metréw wysokosci, 4,5
sekundy swobodnego lotu, widoki na Kar-
konosze, Gory Izerskie i Rudawy Janowickie
(czynne IV-X).

PainteALL LASEROWY AVATARARENA [[TTTH]

Jelenia Gora, ul. Jana Kiliriskiego 19
tel. +48 664 840 240, www.avatararena.pl

Hata wspiNaczkowA PocHYLNIA (PLN,-|
— JE26w SubECKI

Jez6w Sudecki, ul. Polna 30
tel. +48 724 899 484,
www.pochylnia.jgora.pl

Fagryka AoReaLNy [T

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 6
tel. +48 502 418 751

Tor dla quadéw w Karpaczu. Mozna sko-
rzystac z maszyn dla dorostych, mtodziezy
jak i dzieci w wieku od lat 8. Réznorodnos¢
maszyn pozwala dopasowac sprzet do wy-
magari i umiejetnosci kazdego, kto chciatby
przejechac sie na quadzie.

PaintBALL TriGGER HaPpY  PLN,-|

Stara Kamienica, Rybnica 170

tel. +-48 530 857 660
www.triggerhappy.pl

Utworzony w 2011 r. w Rybnicy, tuz pod
Jeleng Gora, Park Paintballowy Trigger
Happy oferuje swoim gosciom mozliwos¢
aktywnego wypoczynku w sezonie (I11-XI).
Spotkania integracyjne w Parku prowa-
dzone s3 w oparciu o gre w Paintball, ktora
polega na strzelaniu do graczy przeciwnej
druzyny zelatynowymi kulkami wypetnio-
nymi ,farha”. 0 tym, ze mozna bezpiecznie
i w ekscytujacy sposéb bawic sie w Paint-
ball Swiadcza tysiace uczestnikéw wieczo-

réw kawalerskich, spotkan towarzyskich
i integracyjnych oraz imprez firmowych
zorganizowanych na terenie Parku.

Park Linowy TARZAN w Karpaczu

Karpacz, Gimnazjalna 2 m
tel. +48713 461534
www.parklinowykarpacz.pl

Park unowy — TROLLANDIA [ZTH

Szklarska Poreba, ul. Jedn. Narodowej

tel. +48 661220 004,

www.trollandia.pl

Inajduje sie na terenie parku miejskiego
W centrum miasta.

SPORT SzkLarska PoreBa Sp z 0.0.

0srodek Sportowy, Plac Sportowy 5,
sekretariat@sport.szklarskaporeba.pl
www.sport.szklarskaporeba.pl

Najwyzej potozony stadion lekkoatletyczny
w Polsce. Stadion lekkoatletyczny z bieznia
tartanowg i asfaltowym torem dla rolkarzy,
sitownia i hala sportowa, z baza noclegows .

PantearL Kareacz [1VH
tel. +-48 502 337 356, www.ksgran.com

DroGI wspinaczkowe w Borowym Jarze
— Szczegoty: www.turystyka.jeleniagora.
pl/content/drogi-wspinaczkowe-w-boro-
wym-jarze

AEROKLUB JELENIOGORSKI

Jelenia Gora, ul. tomnicka
tel. +4875752 60 20
www.aeroklub.jelenia.pl

WSPINACZKA SKALKOWA
— Krucze Skaty

Karpacz, ul. Skalna
tel. +48 602 637 388

0 roap Kareacz [0
tel. +-48 502 337 356, www.ksgran.com

Quany Kareacz T8

tel. +48 502 337 356, www.ksgran.com

Park SPorTowy ZLOTNICZA

ul. Ztotnicza 12
Jelenia Gora
e-mail: biuro@parksportowy.pl




Karpacz Ski ARena

KOMPLEKS NARCIARSKI , SNIEZKA”

KOLEJ LINOWA / WYCIAGI NARCIARSKIE NARTOSTRADY
b KOPE Wyci T Rodzaj | Dhlugos¢ Réznica Nazwa tras Dlugosé
Karpacz, ul. Turystyczna 4 yeRs ® ! ? znicsien Y g
tel. +48757619284 | 7hycsek” krzes. | 4os. 27gm | P0m-aaloroa| Kopy 1500m
karpaczskiarena.pl na kolej inowa
JJan” poma. 10s. 418m 70m-wyciag | N2-Jan 750 m
(zteroosoboyve kanapy, | liczykrupa” kanap. | 2o0s. 924 m 124m-wyciag | N3-Liczyrzepa 900 m
dwie gondole. | Furo” poma. 10s. 705m 127 m-wyciag | N4-Euro 700 m
Wstep pfatny. |, Grosik” orcz. 20s. 863m | 243m -wyciag | N5-Grosik 1000 m
Ltotéwka” orcz. 20s. 747 m 142m-wyciag | N6-Ztotdwka 850m
,Kubus” tasma 50 m N 7 - Kubus 50 m
SKIARENA SZRENICA
KoLes Linowa NA SzRENICE WYCIAGI NARCIARSKIE NARTOSTRADY
: Szklarska Poreba Nazwa Typ | Rodzaj |Dtugosé wR[éz'nlga’ Nazwatrasy | Dlugosé
TR JSzrenica” | sekcja krzes. 20s. 1417 m | 174m - kolej FIS 2000 m
tel. +48757173035 - : ; -
. |,Szrenica” Il sekcja krzes. 20s. 1341m | 429 m-kolej Lolobrygida 4400 m
24h SKI INFO: o . T —.
148757172118 ,Karkonosz- Express” | krzes. 60s. 2393m | 508 m -kolej Sniezynka 2080 m
; ,,I}aby Lift” zaczep 1o0s. 80m | 17m-wyciag Puchatek 1470 m
. Cennik: | Sciana” orcz. 20s. 2000m | 510 m - wyciag | Hala Szrenicka 650m
www.sudetylift.com.pl | Hala Szrenickal” orcz. | 20s. 636m | 118 m - wyciag
,Hala Szrecnicka Il” orcz. 20s. 636m | 118 m - wyciag
Swigteczny Kamien” | orcz. 20S. 835 m | 172 m-wyciag
WINTERPOL KARPACZ BIALY JAR
. iz Réznica
WinterpoL Karpacz | Nazwa Typ rodzaj | Dhlugodc | . iesien
ul. Turystyczna 5, 58-540 Karpacz, tel. 74 8660 431 1 kanapa 60s. 600m 100m
e-mail: winterpol@winterpol.eu 2 kanapa 6 0s. 800m 100m
3 tkanapa 60s. 1100 m 100 m
Ldywan” tasma 50m -

WINTERPOL BIALY JAR

wyciag, wypozyczalnia, szkota, sklep
Karpacz, ul. Turystyczna 5

tel. +48 748 660 431
www.winterpol.eu/karpacz

SKIVEGAS

szkofa, wypozyczalnia

Karpacz, ul. Obroricéw Pokoju 4

tel. +48 728 777 683, www.skivegas.pl

KARPACZ, SZKOtA NARCIARSTWA

1 SNOWBOARDU

szkofa, wypozyczalnia

tel. +48 601790 618, +48 601790 570
www.karpacz.net.pl

KLUB SPORTOWY BERGA

SUPER-SKI

szkota, wypozyczalnia

Karpacz, Stok Pod Wangiem (U Lustyka)
obok Hotelu Gotebiewski

tel. +-48 667 827 700, www.superski.pl

SZKOLA NARCIARSKA M&M KARPACZ
BIALY JAR

szkota, wypozyczalnia

Karpacz, ul. Olimpijska

tel. +48 601334 433, +48 518 695 443
www.mmkarpacz.pl

SKISPORT, SZKOLA NARCIARSTWA WAKOR

szkota, wypozyczalnia

Karpacz, ul. Turystyczna 4

tel. +48510 209 648
www.szkolanarciarstwa-wakor.pl

SKI-WORLD

wypozyczalnia, szkota, sklep, serwis
Karpacz, ul. Karkonoska 14

(w Hotelu Gotebiewski)

tel. +48 883 781290, +48 504 053 734
www.ski-world.pl

POD WANGIEM

stagja narciarska, wyciagi, szkota, wypozy-

czalnia

Karpacz, ul. Szkolna 5a

tel. +48 601571 195, +48 75 76109 08
www.podwangiem-ski.pl

»STOK KARPATKA”

wyciag narciarski, szkota, wypozyczalnia
Karpacz, ul. Mysliwska

tel. +48 607 110 468, +48 532 326 977
www.wyciag-karpacz.pl

CENTRUM REKREACJI | SPORTU KOLOROWA

SP.Z0.0.

wyciag, szkota, wypozyczalnia

Karpacz, ul. Parkowa 10

tel. +48 75761 90 98, www.kolorowa.pl

CENTRUM AKTYWNEJ REKREACJI POD
SNIEZKA — wyciag, wypozyczalnia
Karpacz, ul. Mysliwska 13
www.pod-sniezka.skigo.pl

KLUB SPORTOWY GRAN, szkota
Karpacz, Krotka 4a, tel. +48 602 718 969

Szkota narciarska i snowboardowa
PADASNIEG

Szklarska Poreba, Turystyczna 25

tel. +48 666 709 400, www.padasnieg.com

SKIPOINT - szkota, wypozyczalnia/serwis
Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 25b
tel. + 48 732 879 997, www.skipoint.pl

STACJA JAKUSZYCE

wypozyczalnia, serwis, sklep

Szklarska Poreba, Jakuszyce 8A
Jakuszyce 8B — nowa wypozyczalnia
tel+ 48 668 667 088, stacjajakuszyce.pl

RAFA-SPORT

szkofa, serwis, wypozyczalnia
Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 30
tel. +4875717 3289, +48 783 137 678
www.rafa-sport.pl

Uczniowski Klub Narciarski As-Ski /
Szkota Narciarska As-Ski

Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 27
tel. +-48 601 834 966

Licencjonowana

Szkota narciarska

isnowboardowa Snow4Fun

Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 18

tel. +48 601 527 770, www.snow-4-fun.pl

Szkota narciarstwa i snowboardu
Carv-ski
tel. +48 533 917 001, www.carvski.com

Szkota Snowboardowa
i Narciarska Board4fun
Tel: +48 693 265 006, www.board4fun.pl

Szkota Narciarska

i Snowboardowa
TWOJENARTY.COM

Stacja Narciarska Pietkiewiczéwka
Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 11

tel. +48 730 505 454, www.twojenarty.com

Szkota Narciarstwa

Pro-Ski

Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 23
tel. +48 537 949 949, www.pro-ski.pl

AS-SKI Adam Sulima

Szklarska Poreba, ul. 11 Listopada
(zielony namiot)

tel. +48 503 050 616

POL-SKI-INSTRUKTOR

Tomasz Jarmuszewski

Szklarska Poreba, ul Kasprowicza 25/4
tel. +48 513 211400
www.pol-ski-instruktor.com

Szkota Narciarska SKI EXPERT
tel. +48 602 120 624, +48 605 836 476
www.skiexpert.pl

Szkota Narciarska

Grzegorz Wieczysty

Szklarska Poreba, ul. Mickiewicza 23
tel. +48 605 836 476; +48 609 939 479
grzegorzwieczysty@wp.pl

Szkota Narciarska Marcin Gorayski
Szklarska Poreba, ul. Urocza 1
tel. +48 607 708 602

ZAMIL SKI Szkota Snowboardu
Szklarska Poreba

Dolna Stacja Wyciagu na Szrenice
tel. +48724 552 585

M TEKSTREME
Szklarska Poreba, ul. Gérna 2
tel. +48 661895 513

Cztery Pory Sportu
Jelenia Gora, ul. Bankowa 13
(wejscie od ul. Matejki)

tel. +48 690 570 196
www.czteryporysportu.pl

Szkota Narciarska BETA-SKI
Jelenia Gora, ul. Sobieszowska 20a
tel. +48 601 946 648, www.beta-ski.pl

Szkota Narciarska Supernarty.pl
Jelenia Gora, ul. Bankowa 13

(wejscie od ulicy Matejki)

tel. +48 690 570 196, www.supernarty.pl

Szkota narciarska SunSki
Jelenia Gora, ul. Spétdzielcza 6
tel. +48 609 564 237, www.sunski.pl

Serwis narciarski i snowboardowy
Wintersteiger KRISPORT

Jelenia Gora, ul. Kiepury 79/LU6

tel. +48 756 415 655, www.krisport.pl

Szkota Narciarska i Sudecki Klub
Sportowy Aesculap

Dziwiszow 97A

tel. +48 603 7592 93
www.aesculap.com.pl




PoLANA JAKUSZYCKA przede wszystkim tetni
zyciem zimg, od pierwszego do ostatniego
$niegu, czyli od poczatku grudnia do kwietnia,
gdy Stowarzyszenie Bieg Piastow przygoto-
wuje do 100 kilometréw narciarskich tras bie-
gowych dla zawodnikéw na kazdym poziomie
zaawansowania. Swoje miejsce znajduja tu za-
réwno poczatkujacy, jak i najwieksi mistrzowie
zJustyna Kowalczyk na czele.

Zaletg tras jest ich uroda — s3 bardzo atrak-
cyjne krajobrazowo, urzekajace wrecz swoja
naturalnoscia o kazdej porze dnia. Mozna na
nich odwiedzic Orle i Chatke Gérzystow, dziel-
nice Szklarskiej Poreby Biata Doline i Hute, jak
réwniez Cicha Rownie i Samolot oraz Kopalnie
Stanistaw. S bezptatne, a ich centrum znaj-
duje sie na Polanie Jakuszyckiej, cho¢ mozliwe
s réwniez wejscia (gdy Sciegu duzo) na Hucie
i Biatej Dolinie oraz w czeskim Harrachovie
- —
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WAZNE INFORMACJE

GOPR

TELEFONY ALARMOWE

985

+48 601 100 300

58-500 Jelenia Gora. ul. Sudecka 79
JA BEZFIECZENSTWO!

DARMOWA,
APLIKACJA ORATUNEK

ldsgtr w gaeyT Poblers durmosry spliscy Retunek
T

KOMUNIKACJA

MZK Jelenia Gora .
—

Dworzec kolejowy

JELENIA GORA

Jelenia Gora, ul. 1 Maja 77

tel. +48767535122

(Koleje Dolnoslaskie, informacje o potaczeniach)
www.rozklad-pkp.pl

Jelenia Gora, ul. Wolnosci 145
tel.: +48 7576 48 736
www.mzk.jgora.pl

PKS Tour Jelenia Gora

—dworzec przy Galerii ,Nowy Rynek”

Jelenia Gora, ul. Obroricow Pokoju 1B

tel. +48 75 64 22 100 (informacja i kasy)

tel. +48 703 403 337 (informacja ogdlnopolska)
www.pks.jgora.pl

Kolej Izerska
www.portalpasazera.pl
www.kwszp.info



WYBRANE IMPREZY CYKLICZNE

Vi

%Rodzina

FIS Wortp Snow Day — Migpzynaropowy Dziex Sniecu
www.szklarskaporeba.pl

MiepzynaropowY Zazp SaNiAMI RoGATYMI www.kowary.pl
MistrzosTwa PoLski w RzeZBIE ZE SNIEGU www.moksial.pl

HALOWE ZAWODY MODELI SZYBOWCOW ,, SMYKI NA START”
www.jezowsudecki.pl

Mieozynaropowy Festiwat Fimowy ZOOM — ZBLIZENIA

www.jeleniagora.pl

Biec ICEMANA www.bieg-icemana.tu.info.pl
BieG Piastow www.bieg-piastow.pl

Zimowy UrtramaratoN KarkoNosKI www.karpacz.pl
Dni Basy WIELKANOCNE) www.piechowice.pl
MistrzosTwa PoLski Z JAEM www.karpacz.pl
Kowarska MaJOWKA www.kowary.pl

Rasp Arano projektarado.pl

Wiosna CIEPLICKA www.jeleniagora.pl

Masowka w Bukowcu  www.dolina palacow.pl

Dni Promocsi Kuttury Gminy Mystakowice
www.myslakowice.pl

Festiwar Zespotow LupowycH 1 FoLkLorysTYCZNYCH W Bukowcu
www.myslakowice.pl

Janowianki - Swieto Gminy Janowice WIELKIE
www.janowicewielkie.pl

Kryszratowy WEEKEND www.piechowice.pl
Bike ADVENTURE www.bikeadventure.pl

PiknNIK MODELARSKI www.jezowsudecki.pl

Perski Izerski Jarmark Cunow KoPANIEC dolinaharmoni.pl
ART. & GLASS FEsTwAL www.jeleniagora.pl

3 x Sniezka = 1 MonT BLanc  www.karpacz.pl
PARKowanie pob Lipg  www.karpacz.pl

FestiwaL Smakow LiczyRzery www.karpacz.pl

KaBARETKI www.karpacz.pl

Biec po SwIETE) ANNY  www.kowary.pl

WeprownNy PRzEGLAD P1osENKi ,PoLana”
www.janowicewielkie.pl

MaratoN KARKONOSKI www.maratonkarkonoski.pl

GITARAI « « « = BOROWICKIE SPOTKANIA Z POEZJA SPIEWANA
www.gitaraipiorem.pl

Dni RyBNICY starakamienica.pl

Festiwav ,Lupowe GRANIE NA GRUSZKOWSKIE) PoLANIE”
www.mystakowice.pl

Povisu Bike Week - Piknik ENtuziastow HarLey Davipson
www.karpacz.pl

0coLnoroLskA TurysTYCZNA GIELDA PIOSENKI STUDENCKIE)
www.gieldapiosenki.pl/gielda/

OpeN STREET FESTIVAL  www.karpacz.pl

Festiwat peLt’ArTe w DoviNie Paxacow 1 Ocropow
www.myslakowice.pl  www.festivaldellarte.eu/pl/

Wiazo Kotarski 1 Bieg Gorski , Kowary-OKkRa)” www.kowary.pl

Miepzianka FEsT  www.janowicewielkie.pl
ARTSKWER-LETNI FESTIWAL SZTUKI  www.moksial.pl
KoNcerT MuzvKi SREDNIOWIECZNE)  www.jezowsudecki.pl
Kiermasz SREDNIOWIECZNY www.jezowsudecki.pl
TownHiLL Race www.karpacz.pl

DozynKi GMINNE (cO ROKU W INNEJ MIEJSCOWOSCI)
www.myslakowice.pl

Przesscie pookotA KoTLINY JELENIOGORSKIE)
iM. DanieLa Wazynskieco | Mateusza HRYNIEWICZA
www.przejsciekotliny.org

WR2ZESIEN JELENIOGORSKI www.jeleniagora.pl

WYPRODUKOWANO POD SNIEZKA
karr.pl/wyprodukowano-pod-sniezka

XLI ,,Piknik Cross COUNTRY”  www.jezowsudecki.pl
Swiero LaTAwcA  www.jezowsudecki.pl

JELENI0GORSKI JARMARK STAROCI | OS0BLIWOSCI
www.jarmarkstaroci.com

UrtraKoTLINA  www.ultrakotlina.pl

Krokus Jazz FESTIWAL  www.krokusjazzfestiwal.pl
Karkonoskie Dni LaTowe  www.karpacz.pl

SWIETO PIERNIKOW palac-lomnica.pl

Kiermasz Abwentowy Na FoLwaRKu
I W STODOLE SWIATECZNE) MAGH palac-lomnica.pl

Kroperka Run — MistrzosTwa PIECHOWIC W BIEGU ZIMOWYM
I PIECHOWICKIE MORSOWANIE  www. piechowice.pl

Nasazo Swirvcn Mikotasow NA KowARY www.kowary.pl
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POWIAT JELENIOGORSKI

Karkonoska Informacja Turystyczna

Jelenia Gora, plac Ratuszowy 6/7 ﬂ . .
tel. +48 519 509 343, it-jeleniagora@dot.org.pl Mam w sobie ducha gor

Informacja Turystyczna @ visitkarkonosze.com
Szklarska Poreba, ul. Jednosci Narodowej 1A
tel. +48 75 7547740 www.powiat.jeleniogorski.pl

www.szklarskaporeba.pl

Informacja Turystyczna w Kowarach
www.karpacz.pl

Kowary, ul. 1 Maja 1a, tel. +48 75718 24 89

turystyka@kowary.pl www.kowary.pl
www.myslakowice.pl
Informacja Turystyczna www.piechowice.pl
»Skarbiec Ducha Gor” www.podgorzyn.pl
Karpacz, ul. Konstytugji 3 ngq 25 www.janowicewielkie.pl
tel. +48 75 76 18 605, e-mail: it@karpacz.eu . .
www.jezowsudecki.pl
Mystakowice www.jeleniagora.pl
tel. +48 75 643 99 60 www.starakamienica.pl

e-mail: turystyka@myslakowice.pl
s Informacja Turystyczna Piechowice
@= Piechowice
- ul. Krysztatowa 53
3 Podgérzyn
3| tel. +48 75754 8113/31

it@podgorzyn.pl

Gminna Informacja Turystyczna
Wieza Widokowa w Radomierzu
Janowice Wielkie, Radomierz 60a
tel. +4875700 00 27, wieza@janowicewielkie.eu Publikacje sfinansowano ze srodkéw — miast: Karpacz,
Kowary, Piechowice, Szklarska Poreba i gmin: Jezéw

. .z . Sudecki, Mystakowice, Podgdrzyn, Stara Kamienica
Informaqa turyswczna Jezow Sudecki oraz Powiatu Jeleniogdrskiego — w ramach Porozu-
Urzad Gminy ul. Dtuga 63 pok. 107 mienia o wspélnej promogji.

tel. +48 757 132 254. -255, 257 wewn. 126 Foto z archiwum cztonkéw Porozumienia i instytucji prezen-
towanych w publikacji oraz ze zbiordw: E. Bojczuk, E. Gteboc-
ka, Jelenia Struga Medical Spa, K. Kasperowicz, D. Koszela,

Centrum Informacji Turystycznej R. Kotylak, K. Krupa, M. Kryla, Z. Kulik, D. Kurzawska, A. Ma-
Stara Kamienica, it@starakamieni(a_p| teusiak, S. Oboda, M. Oliwa Soto, K. Piotrowski, M. Rudnik,
tel. +48 786 119 153 G. Truchanowicz, Z. Trylaniski, Vento Studio, A. Weinke,

M. Weinke, C. Wiklik, Wydawnictwo PLAN.

EGZEMPLARZ BEZPLATNY ISBN 978-83-954510-0-3




