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JELENIA GÓRA 

 

KF1-KARTING, AVATARARENA 
CENTRUM REKREACYJNO-SPORTOWE 

Adres: Kilińskiego 19, Jelenia Góra Telefon: 608 708 640 

 

GODZINY:  

Poniedziałek 12:00-22:00 

wtorek 12:00-22:00 

środa 12:00-22:00 

czwartek 12:00-22:00 

piątek 12:00-22:00 

sobota 10:00-22:00 

niedziela 10:00-22:00 

 

Gokart GX200 6,5KM  
10 minut 25 zł 

20 minut 50 zł 

30 minut 60 zł 

 

 

ESCAPE ROOM STARA FABRYKA  
Escape The Room to rodzaj gry, której celem jest wydostanie się z pokoju. Wasza grupa zostanie 

zamknięta w pokoju pełnym zagadek, z którego będzie musiała wyjść w mniej niż godzinę. Po 

drodze do ostatniego klucza czeka na Was dużo nieoczywistych zadań, w których musicie wykazać 

się sprytem i pomysłowością. 

Adres: ul. Jana III Sobieskiego 47 Telefon 574 216 397 

 http://3xit.pl 

GODZINY OTWARCIA 

10:30 (tylko sobota, niedziela) 

12:00 (tylko sobota, niedziela) 

13:30, 15:00, 16:30, 18:00, 19:30, 21:00 

 

FANTASTYCZNY ŚWIAT ZABAW "HIP-HOP"  

CENTRUM ROZRYWKI DLA DZIECI do lat 10 
WI-FI 

Adres: Działkowicza 34, 58-506 Jelenia Góra Telefon: 75 642 05 67, 

786 969 654, www.hip-hop.jgora.pl 

 

GODZINY OTWARCIA: 

wtorek 12:00-19:30 

środa 12:00-19:30 

czwartek 12:00-19:30 

piątek 12:00-19:30 

sobota 10:00-20:00 

niedziela 10:00-20:00 

(Zesłanie Ducha Świętego) Godziny otwarcia mogą być inne 
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 Do lat 3 Od 3 lat 
30 min  4 zł 8 zł 

1 godz.  6 zł 12 zł 

Następne godz.   5 zł 10 zł 

Bez limitu: 

Pn/Pt  10 zł 20 zł 

Sob/Nd  13 zł 25 zł 

 

BAWIALNIA DLA DZIECI STONOGA 
OPIEKA PRZEDSZKOLNA 

Adres: Złotnicza 14, 58-500 Jelenia Góra Telefon: 603 782 604 

 

 Do lat 3 Od 3 lat 
30 min  4 zł 7 zł 

1 godz.  5 zł 10 zł 

Bez limitu:  

Pn/Pt  10 zł 20 zł 

Sob/Nd  15 zł  30 zł 

z orzeczeniem o niepełnosprawności  

30 min  4 zł 

1 godz  5 zł 

Bez limitu:  

Pn/Pt  10 zł 

Sob/Nd  15 zł 

 

HAPPY KIDS 
PUNKT OBSŁUGI KLIENTA AKADEMII HAPPY KIDS od pn do pt w godz. 8:00-19:00 

Adres: Al. Jana Pawła II 20a, Jelenia Góra Tel. 75 64 22 022 

mail: sekretariat@akademiahappykids.pl 

Dyrektor Akademii Happy Kids: Edyta Wawrzyniak Tel. 501 555 355 

mail: edyta.wawrzyniak@AkademiaHappyKids.pl 

 

Indywidualna zabawa: 
DNI TYGODNIA  PIERWSZA GODZ.   KOLEJNE GODZ. 

poniedziałek – czwartek 10 zł 8 zł 

piątek – niedziela 12 zł 10 zł 

dni świąteczne 12 zł 10 zł 

 

Urodziny zorganizowane (2 godz.): 
DNI TYGODNIA CENA ZA DZIECKO  

poniedziałek – czwartek 23 zł 

piątek – niedziela 25 zł 

 

LICZBA DZIECI RABAT 

od 10 do 12 dzieci – 

od 13 do 17 dzieci 5% 

powyżej 18 dzieci 10% 

 

W cenie urodzin: owoce, galaretka, ciepły popcorn, paluszki, chrupki, ciastka, 

GRATIS od organizatora imprezy: balon lub malowanie 
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„FUN PARK” CENTRUM HANDLOWE NOWY RYNEK 
Adres: ul. Podwale 25, 58-500 Jelenia Góra Tel. 534 146 115 

 

GODZINY OTWARCIA:  

Pn – sob. 10:00-21:00 

niedziela 10:00-20:00 

 

CENNIK pn-pt  sob-nd 

30 min 7 zł  9 zł 

1 h 13 zł  15 zł 

bez limitu 20 zł  28 zł 

każde kolejne 5 min 1 zł 

 

 

„LUPPO PUPPO „SALA ZABAW DLA DZIECI DO LAT 12  
GALERIA SUDECKA 

Adres: Aleja Jana Pawła II 51 Tel. 606 769 402 

 

GODZINY OTWARCIA: Pn-Nd   09:00-21:00 

 

CENNIK 

Pn-Czw 

1 godz.  – 18 zł 

Bez limitu*  – 24 zł 

Cały dzień  – 30zł 

 

Pt-Nd: 

Bez limitu*  – 25zł 

Cały dzień – 30zł 

 
* Opcja Bez Limitu pozwala na dobrowolne opuszczenie oraz powrót na bawialnię w ramach jednej opłaty. 

 

NOWOLANDIA 
Adres: ul. Mostowa 2, 58-500 Jelenia Góra Tel. +48 531 934 686 

 

GODZINY OTWARCIA: 

pon. – czw. 15:00-20:00 

pt. 12:00-21:00 

sob. 10:00-21:00 

niedz. 10:00-20:00 

 

BILETY: 

Całodniowy w poniedziałek  12 zł 

Całodniowy od wtorku do czwartku  17 zł 

Dwugodzinny od piątku do niedzieli 19 zł 

Godzinny od wtorku do czwartku  15 zł 

Godzinny od piątku do niedzieli  17 zł 

 

Bilet wstępu dla rodziców i opiekunów w cenie 5 zł (kawa i herbata w cenie, bez ograniczeń) 

Osoby z orzeczeniem o niepełnosprawności wchodzą zawsze za darmo. 

tel:534%20146%20115
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BOWLING CENTRUM 
Adres: ul. Jana III Sobieskiego 23, 58-500 Jelenia Góra Tel: +48 786 253 513 

 

GODZINY OTWARCIA: 

pon. – czw. 14:00-23:00 

pt. – sob. 14:00-01:00 

niedziela  14:00-23:00 

  

Kręgle: 30-50 zł/h 

Bilard: 10-20 zł/h 

 

DISCOWROTKI 
Adres: ul.1 Maja 80, 58-500 Jelenia Góra Tel: +48 506 739 572 

 

GODZINY OTWARCIA: 

wt.-czw. 13:00-20:00 

pt.             13:00-21:00 

sob.-nd.  11:00-21:00 

  

Bilety: 

Dzieci do 16 lat  

wt-pt-12zł/2 godziny 

Weekendy i święta 14 zł/2 godziny  

 

Dorośli i dzieci powyżej 16 lat 

wt-pt-14zł /2 godziny 

Weekendy i święta 16 zł/2 godziny 

 

 

OGÓLNODOSTĘPNE PLACE ZABAW: 
 Noskowskiego 6 

 Krzysztofa Komedy-Trzcińskiego 

 Kiepury/Wiłkomirskiego 

 Osiedle Robotnicze  

 Park Norweski  

 Wzgórze Kościuszki 

 Szkoła Podstawowa nr. 8  

 Sobieszów przy SP 15  

 SP nr 6 w Jeleniej Górze-Cieplicach 

 Zjednoczenia Narodowego 10 – Cieplice 

 Osiedle Orle 

 

KINA JELENIA GÓRA  
 

 Kino LOT, http://kino-lot.pl 

ul. Pocztowa 11  Tel. 75 76 76 370 

 Kino Helios – Galeria Sudecka, www.helios.pl 

ul. Aleja Jana Pawła II 51 Tel. 75 769 38 65 

 

http://kino-lot.pl/
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MUZEUM KARKONOSKIE 
Adres: ul. Jana Matejki 28, 58-500 Jelenia Góra Tel./fax 75 75 23 465 

www.muzeumkarkonoskie.pl promocja@muzeumkarkonoskie.pl 

 

WYSTAWY STAŁE: 

 Wystawa „Z historii Jeleniej Góry i regionu”  

 Wystawa „Wystawa szkła artystycznego”  

 Wystawa „Wnętrze chałupy wiejskiej”  

 

 

MUZEUM HISTORII I MILITARIÓW 
WYSTAWA PLENEROWA BRONI CIĘŻKIEJ 

Adres: ul. Sudecka 83 – oddział Muzeum Karkonoskiego  

 

GODZINY OTWARCIA: 

wtorek-niedziela 9.00-17.00 cały rok 

ostatnie wejście 30 min. przed zamknięciem 

 

CENNIK: bilet normalny 10 zł ulgowy 5 zł ŚRODA – WSTĘP BEZPŁATNY 
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CIEPLICE 

 

ZDROJOWY TEATR ANIMACJI 
Adres: 58-560 Jelenia Góra-Cieplice, ul. Park Zdrojowy 1 Tel. 75 75 57 690 

siedziba Zdrojowego Teatru Animacji  www.teatr.jgora.pl, sekretariat@teatr.jgora.pl 

 

Spektakle dla dzieci np. Koziołek Matołek, Brzydkie Kaczątko, Porwanie Kaczątek, Królowa 

Śniegu, Leśne Przygody Tymoteusza Rymcimci 

 

MUZEUM PRZYRODNICZE 
Adres: ul. Cieplicka 11A, Jelenia Góra Tel. +48 75 75 515 06 

www.muzeum-cieplice.pl muzeum@muzeum-cieplice.pl 

 

GODZINY OTWARCIA: 

Miesiące:  Pon  Wt – Pt Sob-Nd 

V-IX  zamknięte  9:00-18:00 9:00-17:00 

X-IV zamknięte  9:00-16:00 9:00-16:00 

 

CENY BILETÓW: ulgowy 4 zł normalny 5 zł 

Oprowadzanie po wystawach 30 zł 

Wstęp wolny (po okazaniu legitymacji): kombatanci wojenni, dzieci do lat 4, muzealnicy 

 

WYSTAWY 

 Wystawa „Życie św. Bernarda z Clairvoux”  

 Wystawa „Naturalny Skarbiec Karkonoszy i Kotliny Jeleniogórskiej” 

 Wystawa „Historia Cieplic, klasztoru i uzdrowiska” 

 Wystawa „Rogi i poroża” 

 Wystawa „Barwny świat ptaków” 

 Wystawa „Tajemniczy świat grzybów” 

 Wystawa „Niesamowity świat owadów” 

 Wystawa „Taki był Skarbiec Śląska” 

 Wystawa „Klasa Przyrodnicza” 

 Wystawa „Ssaki Eurazji” 

 „Muzeum Przedszkolaka” 

 Ekspozycja multimedialna „Wirtualne Muzeum Barokowych Fresków na Dolnym Śląsku” 

 Wirydarz klasztorny 

 Wystawa plenerowa „Pasieka Karkonoska” 

 Wystawa plenerowa „Mikroświat” 

 

TERMY CIEPLICKIE  
KORT do SQUASHA  

Adres: 58-560 Jelenia Góra-Cieplice, ul. Park Zdrojowy 5 Tel. 75 75 46 901 

www.termycieplickie.pl bok@termycieplickie.pl 

 

CZYNNE: codziennie 6.00-23.00 

CENNIK: 6.00-15.00  35zł/h 

15.00-23.00 45 zł/h 

http://www.teatr.jgora.pl/
mailto:sekretariat@teatr.jgora.pl
http://www.termycieplickie.pl/
mailto:bok@termycieplickie.pl


 

8 

TERMY CIEPLICKIE 
Adres: 58-560 Jelenia Góra-Cieplice, ul. Park Zdrojowy 5  Tel. 75 75 46 901 

www.termycieplickie.pl  bok@termycieplickie.pl  

 

Termy Cieplickie to nowoczesny kompleks basenów i SPA przygotowany z myślą o całych 

rodzinach. Dzięki wielu atrakcjom zarówno entuzjaści sportu, zabawy jak i wypoczynku znajdą tu 

coś dla siebie. Blisko 1200 m
2
 powierzchni lustra wody, wygodne szatnie, bezpłatny parking 

gwarantują komfortowe warunki wypoczynku. 

 

CZYNNE: codziennie 6.00-23.00 

basen zewnętrzny od 30.04 

 
CENNIK 

Cennik biletów wstępu na strefę basenową oraz strefę basenową i SPA w Termach Cieplickich 

 

Czas pobytu: 120 minut 

 

BILET NORMALNY – osoby dorosłe  

Wejście  

w godzinach 

Czas 

pobytu 

Cena biletu  

– basen 

Cena biletu –  

basen i SPA 

Dopłata za 

przekroczenie 

czasu za 1 minutę 

6:00 – 9:00 2 h 14 zł ----------- 0,35 zł 

9:00 – 20:00 2 h 31 zł 36 zł 0,35 zł 

20:00 – 23:00 2 h 28 zł 33 zł 0,35 zł 

6:00 – 23:00 
Bez 

limitu 
63 zł 75 zł ---------- 

* Dostępny basen pływacki i termalny 1.  

 

 

BILET NORMALNY – osoby dorosłe (sezon letni lipiec-sierpień) 

Wejście  

w godzinach 

Czas 

pobytu 

Cena biletu  

– basen 

Cena biletu –  

basen i SPA 

Dopłata za 

przekroczenie 

czasu za 1 minutę 

6:00 – 9:00 2 h 15 zł ----------- 0,35 zł 

9:00 – 20:00 2 h 33 zł 38 zł 0,35 zł 

20:00 – 23:00 2 h 30 zł 35 zł 0,35 zł 

6:00 – 23:00 
Bez 

limitu 
63 zł 75 zł ---------- 

* Dostępny basen pływacki i termalny 1.  

 

 

BILET ULGOWY  S – seniorzy powyżej 60 lat, młodzież szkolna powyżej 15 lat,  

studenci do 26 roku życia, osoby niepełnosprawne** wszyscy za okazaniem legitymacji  

 

Wejście  

w godzinach 

Czas 

pobytu 

Cena biletu 

-basen 

Cena biletu –  

basen i SPA 

Dopłata za 

przekroczenie  

czasu za 1 minutę 

http://www.termycieplickie.pl/
mailto:bok@termycieplickie.pl
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6:00 – 9:00 2 h 12 zł --------- 0,35 zł 

9:00 – 20:00 2 h 23 zł 28 zł 0,35 zł 

20:00 – 23:00 2 h 20 zł 25 zł 0,35 zł 

6:00 -23:00 
Bez 

limitu 
48 zł 60 zł ------- 

* Dostępny basen pływacki i termalny 1.  

** Opiekun osoby z niepełnosprawnością w stopniu umiarkowanym i znacznym oraz opiekun 

dziecka niepełnosprawnego – wstęp bezpłatny.   

Bilet ulgowy D – dzieci od 4 do 16 lat za okazaniem legitymacji szkolnej 

 

Wejście  

w godzinach 

Cena biletu -

basen 

Cena biletu –  

basen i SPA 

Dopłata za 

przekroczenie 

czasu za 1 minutę 

6:00 – 9:00 2 h 10 zł 0,35 zł 

9:00 – 20:00 2 h 17 zł 0,35 zł 

20:00 – 23:00 2 h 14 zł 0,35 zł 

6:00 -23:00 Bez limitu 38 zł ------- 

 

* Dostępny basen pływacki i termalny 1.  

 

 

BILET RODZINNY – 2 osoby dorosłe + 2 dzieci w wieku 4-15 lat***  

(wstęp do strefy SPA tylko dla osób powyżej 16 roku życia ) 

 

Wejście  

w godzinach 

Czas 

pobytu 

Cena biletu  

– basen 

Cena biletu –  

basen i SPA 

Dopłata za 

przekroczenie 

czasu za 1 minutę 

6:00 – 9:00 2 h 38 zł ------ 1,40 zł 

9:00 – 20:00 2 h 79 zł 89 zł 1,40 zł 

20:00 – 23:00 2 h 70 zł 80 zł 1,40 zł 

6:00 – 23:00 
Bez 

limitu 
163 zł 188 zł --------- 

* Dostępny basen pływacki i termalny 1.  

*** Kolejne dziecko – bilet wstępu 10 zł. 

 

 

 Wszystkie ceny zawierają podatek VAT. 

 Cennik obowiązuje od 01.04.2017 roku 

 Rabaty, promocje, zniżki nie łączą się. 
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SOBIESZÓW 

 

ZAMEK CHOJNIK 
Adres: 58-570 Jelenia Góra-Sobieszów, Góra Chojnik Tel. 75 75 56 394 

www.chojnik.pl schr. 75 75 53 535 

 

Osoba do kontaktu: Andrzej Ciosański kom. 501 777 994   

Dzierżawca zamku: Andrzej Ciosański, tel. 757 556 394 

Dzierżawca schroniska: Jacek Ciosański, tel. 757 553 535 

 

Piastowska warownia z XIV w. wzniesiona na szczycie o wysokości 627 m n.p.m. Nigdy nie 

zdobyty zamek spłonął od uderzenia pioruna w roku 1675. Od okresu romantyzmu jest popularnym 

celem wycieczek. Góra Chojnik jest enklawą Karkonoskiego Parku Narodowego. 

 

GODZINY OTWARCIA ZAMKU CHOJNIK 

Miesiąc Godziny 
Ostatnie 

wejście 
Uwagi 

Styczeń 10.00-16.00 15.30 nieczynne 1 stycznia oraz w poniedziałki 

Luty 10.00-16.00 15.30 nieczynne w poniedziałki 

Marzec* 10.00-16.00 15.30 nieczynne w poniedziałki 

Kwiecień* 10.00-17.00 16.30  

Maj 10.00-17.00 16.30  

Czerwiec 10.00-17.00 16.30  

Lipiec 10.00-18.00 17.30  

Sierpień 10.00-18.00 17.30  

Wrzesień 10.00-17.00 16.30 pierwszy poniedziałek września – zwiedzanie bez opłat 

Październik 10.00-17.00 16.30  

Listopad 10.00-16.00 15.30 nieczynne w poniedziałki 

Grudzień 10.00-16.00 15.30 nieczynne 24 i 25 grudnia oraz w poniedziałki 

* Nieczynne w Niedzielę Wielkanocną 

 

Ostatnie wejście, pół godziny przed zamknięciem 

WSTĘP: bilet normalny 6 zł  ulgowy 5 zł (plus opłata za wstęp do KPN) 

 

TRANSGRANICZNE CENTRUM TURYSTYKI AKTYWNEJ  
Adres: ul. Bronka Czecha 14, Jelenia Góra Tel. 75 619 99 50, 75 75 539 09 

www.tcta.com.pl                                                                     biuro@tcta.com.pl 

 

Trasa do nartorolek o długości 2 km i szerokości 2,5-3 m oraz trasy do narciarstwa biegowego: 

 spacerowa – ok.  4 km, 

 dla małych dzieci na polanie pod Chojnikiem – 500 m, 

 trasa całoroczna do nartorolek o nawierzchni asfaltowej o dł. 2 km szerokości 3 m 

(Transgraniczne Centrum Turystyki Aktywnej) 

 Trasa wyczynowa 2,5 km o szerokości 3 m. 

 

CZYNNE: codziennie 9.00-19.00 

10 zł datek 

rolki, nartorolki buty kije i kask – zestaw 

http://www.chojnik.pl/
http://www.tcta.com.pl/
mailto:biuro@tcta.com.pl

